
Дружно, смело, с оптимизмом  

                                                       за здоровый образ жизни! 

В соответствии с планом работы МКУ «Центр развития 

образования города Твери» на 2022- 23 учебный год в период с 

30.03.2023 г. по 06.04.2023 г. были проведены муниципальные 

соревнования «Весенние старты».  

5 апреля «ВЕСЕННИЕ СТАРТЫ» прошли на базовой площадке в 

МБДОУ детском саду №162. В соревнованиях приняли участие 

команды детей 6-7 лет из детских садов  № 108 и № 162.  

Итак, команда «Верные друзья» и команда «Лучик» на стартовой 

черте… 

Программа спортивного мероприятия   была довольно насыщенной. 

Юные спортсмены приняли активное участие в эстафетах: 

«Гусеница», «Бег с мячом», «Катим мяч», «Прыгуны», «Расставь 

фишки».  



 

 

 

 

 



 

Дошкольники смогли проявить свои спортивные, умственные 

способности и двигательные навыки. Все очень переживали, 

старались, радовались победам и огорчались неудачам.  

Праздник прошел очень весело и интересно! 

Дети получили призы, грамоты и хорошее настроение!!! 

Победителями в номинации «Юные олимпийцы» стала команда 

МБДОУ детского сада №162. 

Победителями в номинации «Самая спортивная команда» стала 

команда МБДОУ детского сада №108. 

«ВЕСЕННИЕ СТАРТЫ» - это настоящий праздник спорта и 

здоровья!!! 

 

 

 


