
«Русская матрёшка – душа России» 

 
Ах,  матрёшечка – матрёшка, 

Красота на загляденье. 
Только стоит разобрать, 
Красоты уже штук пять. 

20 октября 2022 года подготовительная к школе группа «Яблочко» 

посетила библиотеку им. Кирова. С нашими воспитанниками был проведен 

мастер-класс на тему: «Русская матрёшка – душа России». Работники 

библиотеки рассказали детям об истории происхождения матрёшки, а также 

поэтапно раскрыли все тонкости изготовления и росписи данной игрушки.  

 Матрёшка – русская деревянная игрушка в виде расписной куклы, внутри 
которой находятся подобные ей куклы меньшего размера. Считается, что 
русская матрёшка была выточена по образцу игрушки, привезённой в 19 веке из 
Японии. Русский токарь Василий Звёздочкин выточил фигурки, а художник 
Сергей Малютин расписал их.  

Распространенным именем в то время в России было имя Матрёна - так 
и появилась у всех любимая игрушка матрёшка. 

Роспись матрёшек у мастеров становилась все красочней, разнообразней.  
Матрёшек изображают в сарафанах, в платках, с корзинами, букетами 
цветов.   



В разных регионах России мастера создавали своих 
матрешек. Отличались они пропорциями формы, росписью, орнаментом 
национальной женской одежды и цветом. Сейчас существует множество видов 
матрешек: семеновская, мериновская, полховская, вятская.  

 Изготавливают матрёшек из липы, березы, осины и лиственницы. Дерево 
должно быть срублено обязательно ранней весной или зимой, чтобы в нём было 
мало сока. Ствол обрабатывают и хранят так, чтобы древесина была 
обдуваема и хорошо просушивалась в течение 2-3 лет.  

Русская матрешка – настоящее чудо света, творение рук мастеров, 
символ России. 

После ознакомительной части ребята приняли активное участие в 

изготовлении матрёшки из цветной бумаги. Занятие детям очень понравилось. 

Воспитанники работали увлечённо. В сад вернулись с хорошим настроением и с 

замечательной игрушкой, сделанной своими руками. У детей возникло желание 

вновь посетить библиотеку и узнать что-то новое. 

  

 


