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IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

JlonomHUTEIbHAS oOmreoOpa3zoBarebHas o0I1Iepa3BUBAOIIAS nporpamMma
«JIoroputmukay (nanee — IlporpamMma) HampaBJieHa Ha aKTHBU3AIMIO CJIOBAPHOTO 3araca,
Pa3BHUTHIO KPYITHOW W MEJIKOH MOTOPHKH PYK JIeTeH MJIAIIIETO JOIIKOIBLHOTO BO3pacTa.

Axmyansnocmp. C KaXIbIM TOJOM B JICTCKOM Cay pPacTeT KOJHMYECTBO JICTCH C
Pa3TUYHBIMUA PEUYCBBIMH MaTONIOTUAMU. COBpEMEHHAsl CUTYyaIlMs B CUCTEME 00Opa30BaHUs,
B KOTOpOW TPOMCXOAUT WM3MCHCHHUS, CBSI3aHHBIC C OpPHCHTAIlMCH Ha IICHHOCTHBIC
OCHOBaHMS TIEAArOrMuecKoro Impolecca, €ro TYMaHM3alU0 W WHAUBUAYaTU3aIHMIO B
MOJIX0JaX K PpEHICHUI0 TPOOJIeM KOHKPETHOro peOEHKa, MOOYKJIaeT TIeaaroroB |
CICIMAINCTOB K CO3JIaHUI0O HOBBIX MOJEJICH, IMOUCKY HOBBIX (OPM W TEXHOJOTHH
CICIUATM3UPOBAHHONW TMOMOIIM JCTSAM, HMMECIONIUM TPOOJIEeMBl B TICUXO(DH3UICCKOM
pa3BUTHM, BOCIHMTAaHWHM, OONIEHWUW W TIOBEICHHMH. [IpeojojcHUE  HapyIICHUH
3BYKOIIPOM3HOIIIEHNUS B JIONIKOJRHOM BO3pacTeé MMEET OrpoMHOE 3HA4YeHUE B
nocienyome xKu3HM pedOEHka. HemocTtaTku 3BYKONPOW3HOIICHHS MOTYT SIBUTHCS
NPUYMHON OTKJIOHEHHWH B Pa3BUTHM TaKUX TICUXHYECKHX IIPOIIECCOB, KakK TIaMsTh,
MBIIIUICHHE, BOOOpakeHHEe, a Takke CHOpPMUPOBATh KOMIUICKC HEMOJHOIICHHOCTH,
BBIPKAIONIUNCS B TPYAHOCTH oOmeHus. CBOEBPEMEHHOE YCTpaHEHHE HEJOCTaTKOB
IIPOU3HONICHUS TTOMOYKET MPEIOTBPATUTh TPYJAHOCTH B OBJIAJICHUM HAaBBIKAMH UYTCHHS U
nucbMa. Ilepen cnenumanucramu, paOOTAIOMMMU C JIETBMH C PEUYEBBIMU HapYIICHUSMH,
CTOWT  3ajada TMoucka Hauboiee  A(OPEKTHBHBIX  METOJOB  (OPMHUPOBAHUS
IPOU3HOCUTEIBLHBIX BO3MOYKHOCTEH, COXpAHEHUS W YKPEIUICHUS (PU3HUECKOTO 370POBBS
JIOIIIKOJIPHUKOB, CO3/JaHUS TAaKOW apTHKYISAIMOHHON Oaspl, KoTopas oOecreunBaiia Obl
HanOoJIee YCIEIIHOE OBJIaJIeHHE HaBBIKAMH HOPMATHUBHOT'O IMPOU3HOIIICHHS.

Bce B Hamem opraHusme HMOJUMHEHO PUTMY — padoTa cepilia, JETKHX, MO3TroBas
NeATeNIbHOCTh. Pa3BuTHE puUTMa TECHO CBSA3aHO C (POPMHPOBAHHEM IPOCTPAHCTBEHHO-
BPEMCHHBIX OTHOIICHHWH. JIBUraTenpHBIM pPUTM BIMSET Ha CTAHOBJICHHE PEUYEBBIX
MeXaHn3MOB. UyBCTBO pHTMa ITOMOTAaeT OBICTpee W JIerde YCBawMBaTh CTHXOTBOPEHHS,
MMOHUMATh MY3BIKaJIbHBIC Tpou3BeAeHus. [lodToMy B JETCKOM caay HEoOX0auMo
MIPOBOJIMTH 3aHITHUS JTOTOPUTMHUKOM.

JloropuT™MuKa 1mojie3Ha BCEM JETSAM, UMEIONIUM IPOOJIeMbI CTAHOBJICHHS PEUCBOM
GyHKIMM, B TOM 4YHCIIC, ajalus, 3aIepKKA PEYCBOrO Ppa3BHUTHS, HAPYIICHUS
3BYKOIIPOM3HOIIICHUS, 3aWKaHWE, ayTHCTHYeCKHe pacctpoiicTBa. OdeHb BaxHa
JororeInyecKasl pUTMHUKA JUIS IETeH ¢ TaKk Ha3bIBAEMbBIM PEUCBBIM HETaTHBH3MOM, TaK KaK
3aHSTUS CO3/IAI0T MOJIOKUTEIIbHBIA SMOIMOHAIBHBIA HACTPOM K pPEYd, MOTHBAIUIO K
BBITNIOJTHEHHUTO JIOTONEIUYECKUX yIpakHESHUH u mp.



[Iporpamma moctpoena B coorBeTcTBUU ¢ TpeOoBaHusimMu OI'OC u HampaBieHa Ha
COLMAJIBHO-KOMMYHUKaTHUBHOE, [I03HABATEJILHOE, peuesoe, XYyJI0’)KECTBEHHO-
acTeTHYEcKoe, (husmueckoe pazpuThe. OHa crnocoOCTBYeT (OPMHUPOBAHUIO YCTOMUMBOIO
HMHTEpECa K MY3BIKAJIBHON U PEYEBOU IEATEIBHOCTH, IOLIECPKUBACT II0JOXKUTEIBHOE
SMOLIMOHAJILHOE OTHOLIECHUE JE€Te K JIOTOPUTMUYECKUM YIPAXKHEHUSAM, a, 3HAYUT,
MOMOTAaET JOCTUTHYTh Jy4llIed pe3yJbTaTUBHOCTUA B 00YYEHUHU U BOCIIUTAHUH.

JIns yCIEemHOro NpOBEACHUS 3aHSITHI BBINOJIHSAIOTCS HCUX01020-nedazozuiecKue
ycnogusa: co3faHue  OJIaronpusATHOM  TCHUXOJOTMYECKOM aTMocdepbl, MOCTOSIHHOE
MPUBJICUCHUE BHUMAaHUS JeTel U MNpoOyXKJIEHHE Y HUX HUHTEpeca K BbIITOJIHEHHUIO
ynpaxHeHuil. JloOposkenaTenbHOE, BHUMATEIbHOE OTHOILIEHHWE K KaXJIOMYy peOeHKY —
3aJI0T yCHEIIHON paboThl.

OpHuM U3 BaXXHEWIIUX SBISETCS MPUHIIMI O00ECreYeHHs] BApPUATUBHOCTU U Pa3HOOOpa3us
coJiep KaHusl TPOrpaMMBbl U OPTaHU30BAaHHBIX (POPM JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl, MPEKIe
Bcero B (hopMe UIpbl, MO3HABATEIBLHON M HCCIEAOBATENbCKOW NEATENbHOCTH, B (popme
TBOPUYECKON aKTUBHOCTH, 0O€CTIeUnBaIONIECH pa3BUTHE JIMYHOCTH JieTel Ha (hOHE UX
HMOIMOHATILHOTO 0JIAromoIyYus U MOJIOKUTEIBHOI'0 OTHOILIEHUS K MUPY, K cede.

HoBuzna Ilporpammbl 3akitoyaercsi B MCIIOJIB30BAHMM IPUEMOB JIOTOPUTMHUYECKOM
TUMHACTUKH B Pa3BUTHUU TCUXOMOTOPUKM W pPEUYM JAETEW MOIIKOJIBLHOIO BO3pacTa; B
COYETAaHUM BCEX BHUJOB JACATECIBHOCTH C JBHKCHUSIMHM MU MY3bIKOHM. My3blka aaer
BO3MOXKHOCTb Pa3HOOOPa3UTh MPHUBBIYHBIC 3aJaHUS U yNpakHEeHHS. JloropuTmMuyeckue
3aHSATHS HAIPaBJICHBI HA BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHKE €TI0 PEyH,
OBJIAJICHUE JIBUTATEIbHBIMU HAaBBIKAMH, YMEHUE OPUECHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM MHUPE,
MOHUMAaHHUE CMbICIIA TIPeJIaraeéMbIX 3aJlaHHi, Ha CIIOCOOHOCTD MPEO0I0JIEBaTh TPYIHOCTH,
TBOPYECKH MPOSABIATE cebs1. Kpome Toro, JoropuTMuKa C  HCIOJIb30BAaHUEM
3I0pOBhECOEpEraronuX TEXHOJOTHH OKa3blBaeT OJIArOTBOPHOE BIMSHHE Ha 370POBHE
pebeHKa: B €ro opraHu3Me IMPOUCXOJUT TMEPEeCTpOHKa pPa3IUIHBIX CHCTEM, HaIlpuMep,
CEpJIEYHO-COCYUCTOM, IBIXaTeIIbHOU, pEUYEIBUTATECIILHOM.

Jlozopummuueckue 3anamusa OCHOBaHbI HA TECHOM CBSI3U CJIOBA, JIBWKEHUS U
My3bIkd. OHHM BKJIFOYAIOT B c€0s1 MATbUUKOBBIC, PEUEBBIC, MY3BIKAIBHO — JBUTATEIbHBIC
KOMMYHUKAaTHUBHBIE WIPbl, YIPAKHEHUS MJI PAa3BUTHUS KPYIMHOHM M MEJIKOM MOTOPHKH,
MIECHU U CTUXH, COMIPOBOKAAEMbIE ABUKEHUSIMU, JBUTATEIbHbIE YIIPAKHEHUS, HECIOKHBIE
TaHIBI, TUJAKTUYECKUE WTPBI, CIIOCOOCTBYIONIME PAa3BUTHIO YyBCTBa puTMa. Pabora mo
CO3JJaHUI0 PUTMHUYECKOTO CTPOS pPEYM B OCHOBHOM MPUHAMIEKUT HrpaM, KOTOpPBIE
CO3/IJaHbl Ha OCHOBE CTUXOTBOPHOTO TEKCTa. Takue WUrpbl yyaT JeTed KOOPJIAWHHUPOBATH
JBUKEHHSI CO CIIOBOM, YTO CIIOCOOCTBYET, B IIEPBYIO OUEPE/lb, PEYEBOMY PA3BUTHIO JIETEH.

Croorcemno-memamuyeckasi OpraHU3alUsl 3aHATUA TO3BOJSET KAXKIOMY PEOEHKY
9yBCTBOBaTh ce€0si KOM(OPTHO, YBEPEHHO, T.K. B HUIPE MAKCHMAJIbHO PEaTU3YIOTCS
MOTEHIIMATIbHBIE BO3MOKHOCTH JETEH.

Komnnexcno-ueposou ~ meton  Haubonee  uenecooOpaseH  Ajg  pa3BUTHUSA
MMO3HABATEIbHBIX MPOIECCOB U COOTBETCTBYET AETCKUM ICUXO(DU3NYECKUM JaHHBIM.
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Takoe nocTpoeHue 3aHATUN MO3BOJISIET JOOUTHCS YCTOMYMBOTO BHUMAHMSI HAa MPOTSHKE HUN
BCETO 3aHATUSA U COOTBETCTBEHHO ITOBBIIIACT PE3YABTATUBHOCTD B YCBOCHUU 3HAHUM.

Bce  ympaxHeHus  mpoBoasaTCs 1O NOApakaHuro.  PeueBol  marepual
[IpEABAPUTEIIBLHO HE BbIyYUBAETCH.

ITo xenanuo nexarora BO3MOXHO 3aMEHUTH MY3bIKAJIbHBIM UM PEYEBOM MaTeprall
Ha aHAJOTMYHbIW, COKPATUTH 3aHATHE B 3aBUCUMOCTU OT UHAUBUAYAIbHBIX BO3MOXKHOCTEN
JEeTen.

PerynsipHoe mnpoBeeHUE JOTOPUTMUYECKUX 3aHATUNA CIOCOOCTBYET OBICTPOMY
Pa3BUTHIO pPEYM W MY3bIKAJIBHOCTH, (QOPMUPYET TMOJOKUTEIbHBIM SMOIMOHAIbHBIN
HACTPOH, YUUT OOLIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU.

Hean I[Mporpammbl: Koppekiys U MPoPUIAKTHKA UMEIOIIUXCS OTKJIOHEHUN B PEYEBOM
pa3BUTHU peOEHKA MOCPEICTBOM COUETAHUS CIIOBA U JBUIKEHUS.

3apaun:

®  AKTUBU3HWPOBATH CJIOBAPHBIA 3amac, pa3BUBaTh (OHEMATHYECKOE BOCIIPUATHE W
dboHeMaTUuecKue MpeACTaBICHUS ASTEH MIIAIIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa;

e  pa3BHBaTh YYBCTBO pUTMAa H UYETKOCTh KOOPJAMHUPOBAHHBIX JIBUKEHHUM BO
B3aUMOCBSI3H C PEYbIO;

®  pa3BHBATh CIYXOBOC BHUMAHHE U MaMSTh;

e  pa3BHBaTh KOMMYHHUKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH [I€TEH; TBOPYECKOE HCIIOJIb30BaHUE
MY3bIKQJIBHO-PUTMUUECKHUX HABBIKOB B TTIOBCEIHEBHOM KU3HU,

° BOCITUTAHHUE SMOIIMOHAILHO-BOJIEBBIX KAUE€CTB JIMYHOCTH peOEHKa.

MeTtoabl 06yqumI, B OCHOBC KOTOPBIX JICKHT crroco0 OopraHu3anuvu 3aHATHUH.

CnoBecHbIE Harnanaesie [IpakTryeckue

Y CTHOE U3II0KEHUE IToka3 wiuroctpanuii | TpeHuHr

becena, o0bsIcHEHNE Ilokas negarorom | Jloroputmuueckue
MPUEMOB YIIPAXXHEHUS
BBIIIOJIHEHUS
YIOPaXHEHUU

AnHanus cTpykTypsl | PaboTa mo obpasimy | TperupoBoUHbBIE

JIOTOPUTMHUYECKOTO YIOPaXHECHUS

YIPaKHEHUS

[Toompenue

JloropuTMuyeCcKOE  3aHATHE  BKIIOYAET  CIHEAYIOIIME  BHIABl  YNPAXKHEHHM:

. BBognas X0/1b0a u OPUEHTHUPOBAHUE B MIPOCTPAHCTBE.
. JlnHamuyeckrue ynpaXHEHUsT Ha PEryJsiihi0 MBIIIEYHOIO TOHYCAa pPa3BUBAIOT
yMEHUE paccialiiATh U HamnpArath IPyNIbl Mbl. biarogaps 3TUM ynpaKHEHUSIM JIETH
Jy4qlle BIAACIOT CBOMM TEJIIOM, WX JBWXEHHS CTAHOBITCA TOYHBIMH M JIOBKHMHU.
. ApPTUKYJSILIMOHHBIC YNPAXKHEHUS! TMOJE3Hbl B JIOOOM BO3pacre, TaK Kak 4eTKas
ApTUKYJAIMA — OCHOBa Xopoumierd AUKIUM. OHU TMOJArOTaBIMBAIOT apPTUKYJISIUAOHHBIN
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anmapar peOeHKa K IMOCTaHOBKE 3BYKOB. PaboTa Haa apTHKYIIAIMEH MO3BOJISET YTOUYHUTH
MPaBUITLHOE 3BYKOTIPOU3HOIIIECHUE, Pa3BUBACT MOABMKHOCTD SI3BIKA, YEIIOCTEH, T'yO0.

. JlpIxaTelbHasi THMHACTHKA KOPPEKTHPYET HAPYIIICHUS PEUCBOTO JbIXaHHUSI, TIOMOTACT
BEIpaOoTaTh nuadparManbHOE [ABIXaHWE, a TaKXKe MPOJAODKUTEILHOCTh, CHIY |
MIPaBUIBHOE pacnpeseneHme BBIJIOXA.
. YropaxHeHHsT Ha pa3BUTHEC BHUMAHUS W IMMAaMATH Pa3BUBAIOT BCE BUIBI IMAMSTH:
3pUTENBHYI0, CIIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHUBU3HPYETCS BHHUMAHHE JETEH, CIIOCOOHOCTH
OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY NEeSATETHbHOCTH.
. PeueBbie UTpBI MOTYT OBITH MPECTABICHBI B PA3JIMYHBIX BUIAX: PUTMOICKIAMAIIHH
0€3 MY3BIKJILHOTO COIMPOBOXK/ICHHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPBl CO 3BYYAIlUMH >KECTAMHU U
MY3HUIIIPOBAHUEM Ha JCTCKUX MY3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTAX, T€aTPAIbHBIC dTHOJIBI, UTPHI-
auanoru u ap. Vcmonp3oBaHue MPOCTEHIIETO CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PYyCCKUE HAPOIHBIC
NIECEHKH, TMIOTCIIKH, TPHOAyTKHU, CUYUTAIKH, JAPAa3HWIKH) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY
3alIOMUHAHUIO WTPBl W O0JIer4aeT  BBIMOJHCHUE  JIOTOPUTMHUYCCKHX  3ajad.
. PurMuueckne Wrpel pa3BHBAIOT YYBCTBO PHTMa, TeMmIla, MeTpa (akKIEHTyaIluu
CWJIBHOMW JIOJIM TaKTa), 4TO MO3BOJIICT PEOCHKY JIYUIlIe OPHCHTHPOBATHCS B PUTMUYCCKOMN
OCHOBE CJIOB, dpas.
. [lenne TmeceH © BOKAJIM30B pa3BUBAcT NaMsATh, BHUMaHUE, MBIILICHHUE,
SMOIMOHAIBLHYIO OT3BIBYMBOCTHh U MY3BIKAJILHBIN CITyX; YKPEIUISIETCS TOJIOCOBOM armapar
peOeHKa, CrOCOOCTBYET aBTOMATH3allMU TJIaCHBIX 3BYKOB. IIporiecc pa3BUTHS NEBYCCKUX
CIIOCOOHOCTEH y JeTedl C pedeBbIMH HApYNICHWSIMH HAlpaBlIeH HE TOJIbKO Ha
GopMupoBaHUE WX XYJOKECTBEHHOW KyJIbTypbl, HO ¥ Ha KOPPEKIHIO TI0JIOCa,
ApTUKYIISAIHH, TIBIXaHUS.
. [TaspunKoBBIC UTPHI M CKa3kH. Hayke JaBHO M3BECTHO, YTO Pa3BUTHE MOABMKHOCTH
NaJbIEB HAMpSMYIO CBSI3aHO C pEYEeBBIM pa3BuUTHEM. [lo3TOMy, pa3BUBas MEIKYIO
MOTOPHUKY TAJIBIIEB PYK, MBI CTIOCOOCTBYEM CKOpEHIIIeMY pEYeBOMY Pa3BUTHIO.

. DJeMEeHTapHOe MY3HIMPOBAaHHE Ha JETCKUX MY3BIKAIbHBIX HMHCTPYMEHTaX
pa3BUBaeT MEIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO pHUTMa, METpa, TEMIIa, YJIydllacT BHUMAaHUE,
naMmsaTh, a TaKKE€ OCTAIbHBIC TICHXWYECKUE IPOIIECCHI, COMPOBOXIAIOIINE HCIIOTHCHHE
MY3BIKaJIbHOTO TIPOU3BEICHUS.
. Tearpanpabie oTionbl. OdYeHb YacTO y J€Te MalIOBBIpAa3UTENIbHAS MUMUKA,
KECTUKYIANUS. MUMUYecKne W MaHTOMUMUYECKHE STIOJbI Pa3BUBAIOT MHUMHUYECKYIO H
aApTUKYISIUOHHYI0 MOTOPHUKY, TUIACTUYHOCTh M BBIPA3UTEIBHOCTH JIBIDKCHHUM JETEH, MX
TBOpUECKYIO (DaHTa3uI0 M BOOOpaxkeHHe. DTO YKPEIUISeT B JETAX YyBCTBO YBEPECHHOCTH B
cebe, BO3MOXKHOCTh TOYHEE YIPABJISATH CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTENHHO IE€pefaBaTh B
IBUKEHUM HAcTpoeHWe W o0pa3, oOoramaer WX HOBBIMH HOMOIIMOHAIBHBIMA
MePEe)KUBAHUSMU.

. KoMMmyHukatuBHBIC UTPHI (DOPMHUPYIOT Y I€TCH YMEHUE YBUIEThH B IPYTOM YEITOBEKE
€ro JOCTOMHCTBA; CIIOCOOCTBYIOT YIUIYOJICHHIO OCO3HAHHS Ccepbl OOIICHHs; 00ydaroT
YMEHUIO COTpPyIHHWYATh. TakWe Wrpbl dYalie TNPOBOASATCS B  OOMmEM  KpyTy.
. [TonBw>XHBIE UTPHI, XOPOBOABI, (DU3MUHYTKHA TPEHHUPYIOT NETEH B KOOPIWHAIINU
CIOBa W JBW)XCHHS, Pa3BUBAIOT BHHUMAHHUE, IMaMsTh, OBICTPOTY PEAKIMH HA CMEHY



ﬂBH)KCHHﬁ. OTHn HUI'pbl  BOCHHUTBIBAIOT YYBCTBO KOJUICKTMBH3MAd, COIICPCIKUBAHUS,
OTBCTCTBCHHOCTH, IIPUYUaIOT ,Z[CTeI\/'I BBIIIOJIHATD IIpaBUjia UT'PEIL.

Y4eOHbIi IUI1aH
3aHATHS TPOBOASTCS BO BTOPYIO IMOJIOBUHY JHSA. TemMa Oepé€rcsi Ha OJHO-/ABa
3aHATHS B 3aBUCMMOCTM OT CIOXHOCTH MaTepuasa U I[CUXO(PU3UOIOTHYECKUX
O0COOEHHOCTEN JETEH.

Bospacr gerei IMpoxoskutensHocts | Konuectso KoumnuyecrBo | KosnvectB
3aHATUSA 3aHATHIA B | 3aHATHIA B | 0 3aHATHH
HeAe10 MecsI] B I'ojl
2-3 rona 15 MunyT 1 4 36
3-4 rona 20 MUHYT 1 4 36

CmpyKkmypa 1020pummuiecKo2o 3aHAmMUA:
1. Beéoonaa uwacme piurca 3-5 MUHYT: UCHOJIB3YIOTCSI BBOJHBIE YIPAKHEHUS, KOTOPHIE
JAI0T YCTAaHOBKY Ha Pa3HOOOPA3HBIM TEMIT ABM)KEHHS C MTOMOIIBIO MY3bIKH, YIPAXKHEHUS,
HAIpaBJICHHBIE HAa TPEHUPOBKY TMaMATH, BHUMAaHMS, KOOPAMHAIMM JBUIKCHUH,
PETYJIMPOBKY MBIIIIEYHOTO TOHYCA.
2. Ocnosnasa uacmp 3anumaet 10-12 MUHYT: BKITIOYaeT B ceOs CIylIaHUE MY3BIKH IS
CHSITUSL AMOIIMOHAJIBHOTO W MBIIIEYHOTO HAMpPSDIKEHUs, TEHUE, UTPY Ha MY3BIKATbHBIX
MHCTPYMEHTAX, MOABUKHBIC MAJIOMOABUKHBIC UTPHI, YIPAKHEHUS HA PA3BUTHE JIBIXaHUS,
BHHMAaHUA, TOJOCa, APTUKYJISLUUU, CUYETHBIE YIPAKHEHUS, YINPAXKHEHHUS HA DPa3BUTHE
KOOPAWHAIMU ABUKEHHUSI, HA KOOPAUHALIUIO PEUYU C IBUKEHUEM, Ha KOOPAUHALIUIO MEHUS
C JBIDKEHUEM, YIPAXKHEHHUS HA PA3BUTHE PEUYEBBIX U MHUMHYECKUX JBUKCHUH, 00ImIen
MOTOPHUKH, MUMHWYECKUX MBI, AbIXaHUs, YyBCTBA PUTMA U TeMIMa, YIPAKHEHUS Ha
PETYJSLHIO0 MBIIIEYHOTO TOHYCA.
3. 3axknwuyumensvHaa 4acmo 3aHUMACT 2-5 MHUHYT: YINpaXKHEHHs Ha BOCCTAHOBIICHUE
NbIXaHUS, CHSATHUE MBIIMIEYHOTO M HSMOIMOHAIBHOTO HAMNpPSHKEHUsS, peJaKcalldOHHBIE
yOpakKHEHUs, YIIPaKHEHUS HA Pa3BUTHE JIbIXaHUSI.

O:xunaeMble pe3ybTaTbl pad0ThI:
- o0oratuiics CJIOBapHBIN 3amac, pa3BUTO (POHEMATUUYECKOE BOCIIPUSITUE U
(dhoHEMaTUUYECKOE MPEICTABICHUE;



- Pa3BUTO YYBCTBO PUTMA U YETKO KOOPJAUHHUPOBAHHBIX JBHKCHUM, B3AUMOCBSI3aHHBIX C
peublo;
- Pa3BHUTO CIIyXOBO€ BHUMAHUE U NAMSITh;
- TMOBBICUJIUCH: KOMMYHHUKATUBHBIE CIOCOOHOCTHU JIETEH, SMOLIMOHAIILHO-BOJIEBHIC
KayecTBa JIETEH.
KoMIiekcHO — TeMaTHYeCKM IJIaH
Hetn 2 - 3 et (| maammas rpynmna)
CeHTs0pB.
3anaun:
1. AkTuBHU3HMpPOBATH CIOBAPH 1O TeME: «OCEHBY.
2. Pa3BuBaTh yMEHUE COTJIACOBBIBATH PUTMUYHBIC IBUKEHHUS C PEUYBIO MO MY3bIKY.
3. PazBuBatTh 00IIYI0 U MEIKYIO MOTOPHUKY.
4. BocnUThIBATH MOJIOKUTEIBHBIE SMOILIMU U YyBCTBA.
3ansTue 1. {ynouka.
Oo6opynoBanme: urpyiku Muiika, 6e1049ka; 30HT, TUCTOUKH IS KAKIOTO peOeHKa,
3anuch «Illym neca»
OpranuzanuoHHbIii MOMEHT: O6ecesa o Teme «OCeHbY, MaTbYMKOBas Urpa «Jlagomku
OcHOBHAasl 4aCTh: 3HAKOMCTBO C TlecHe# «Jloxauk», « TaHel] ¢ TUCThSIMUY
3axirounTeIbHAA YACTh: NIECHS «MallnHay, pejlakcalluOHHOE yrpaxkHeHue «Jlecy
3ansTue 2. Cuaur 0esKa Ha TeJIexKKe.
OO0opynoBaHMe: KapTUHKU BETOYKA OpEIIHUKA, OelKa, Jinca, BOpoOel, CHHUIA; OCEHHUE
JUCTOYKH JIJISl K&KJ0T0 peOeHKa; UTPYIIKH MUIIIKA, KOP3UHKA C OpeXaMHu.
Oprann3anuoHHbIN MOMEHT: niecHs «JloXIuKy», necHs «MammmHa»
OcHOBHaAl 4YaCTh: TaHEI] C JIUCThIMHU, Urpa «lITuuka npunerenar
3ak/I0unTebHAA YaCTh: NAJIbYUKOBas urpa «Jlagomxm»
3ansaTue 3. Kro rpubox naiiger?
OOGopynoBaHme: 3amuch IITyM OIS, WIPYIMIKW: TpuO, 3alUMK, MUIIKA, MAaIlHWHA,
JUCTOYKH JIJISl KaKJO0TO peOeHKa.
OpraHu3anMOHHbBIA MOMEHT: NAJbYMKOBAs Urpa «Jlamomkn», necHs «oxauk»
OcHoOBHasi YacTh: TaHEl C JUCThAMHU, urpa «lItmuka npuierena», urpa «JoroHsuiku c
MHUIIIKOW
3aK/II0uuTebHASA YaCTh: CTUXOTBOPEHHE C ABMKeHUsIMU «lloexanm»
3ansartue 4. I'ocTw.
O0opynoBanme: KapTUHKU KYy3HEUUK, 3aliKa, IYEJIKa; WrPYLIKU: MTUYKA, MUIIKA;
JUCTOYKH JIJISl K&KJ0TO peOeHka; OyOHBI.
Opranu3alMOHHBIM MOMEHT: NaJlbuMKOBass urpa «Jlamomkw», ynpaxHeHue «Horu u
HOXKHU
OcHoBHasi 4yacTh: necHs «Jloxauk», TaHel ¢ JauCThsiMHU, urpa «lltmuka mpunerenay,
urpa «JlOroHsJIKA ¢ MUIIKON», CTUXOTBOPEHHE C ABMKeHUAMU «lloexanm»
3akiounTe/bHas YacTh: niecHs «Becenblit Oyoen»

OKTa0pb.
3ansTue S. B oropoje 3anHbKa.



3ajmauu:

1. 3akpernnsath 3HaHUA neTel mo TeMam: «OBomny, «OCeHbY.

2. IIo3HaKOMUTH CO 3HAUEHUEM CIIOBA «JIPYKOa».

3. IIo3HaKOMHTB AETEN C OHATUEM KOTOPOI.

4. CoBepIlIEHCTBOBATH CIIOKOMHYIO X010y U TONAIOUIUH 111ar.

OOopynoBanme: UrpylIka 3ailluuK; MYJSDKM KalycTa, MOPKOBKAa, OyOHBI JJisi Ka)JO0ro
pebeHKa, 3amnuch yM JTOXKIS.

Opranu3anMOHHBIN MOMEHT: yrpaxHeHue «Horum m HOXKKW», 3HAKOMCTBO € NecHen «B
OropoJie 3aUHBKAY.

OcHoBHast vacTh: mnecHs «Becenbii O0yOen», manpuumkoBas urpa «Jlamomkuy», urpa
«3anHbKaY.

3aKII0YUTEIbHAS YaCTh: NECHS «/{0XKANK.

3ansaTne 6. 3aliknHa Kamycra.
3amaun:
1. Yuuth neTh pacneBKy MpOTsHKHO, HATIEBHO, MTPABHIIBHO Mepe/iaBasi 3ByKOBBLICOTHBIC
WHTOHAI[UU.
2. PabGoTaTh HajJ apTUKYJISIITUEH CIIOB.
3. Pa3BuBaTh rojiocOBOM armapar.
4. Pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIBLIEB PYK.
OO0opynoBaHme: UTPYIIKA 3aiUHK, JOMUK, MYJISK KarycTa, OyOHBI JJIsl Ka)X0ro pedeHKa.
OpraHu3anuoOHHbIH MOMEHT: MaaburuKoBas urpa «Jlamgomkny, necHs «Becenbiit 0yOen».
OcHoBHas yacTh: necHs «J{oxank», urpa «COJHBIINIKO U TOKIAUK», TAHEI C JTUCThIMH,
necHss «B oropoge 3amHBKa», CTUXOTBOpeHUE ¢ JBWKeHHsIMHU «[loexamu», wurpa
«3auHbKaY.
3aki0uuTebHAA YaCTh: yIpaxkHeHue «Horu u HOXKKM».

3ansTue 7. Jlyymas urpa.
3amaun:
1. YuuTh 3aKaHuMBaTh NIEHUE UTPOIl, pa3BUBATh BHUMAHHUE.
2. YuuTh coOII0aTh TPOCTEHIITNE TIPABUIIA UTPHI.
3. 3akperuisiTh HaBbIK PUTMUYHOMN UTPHI HA OyOHE.
4. Pa3BuBaTh TEMOPOBBINA CITyX.
5. Pa3BuBaTh OBICTPOTY peaklii, BHUMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B MIPOCTPAHCTBE.
O6opynoBanme: UTPYIIKH KOTCHOK, IIIEHOK, 3aii4uK, O€JI0uKa, JOMUK.
Opranu3zalMOHHbIM MOMEHT: 1ecHsI «KoTeHbKay.
OcHoBHas 4yacTh: urpa «CONHBIIIKO U TOKIAUK», necHs «Joxanky», ynpaxnenue «Horu
1 HOXKKW», TAJIbYUKOBAsi UTpa «Y TEHOK», Urpa «3auHbKay.
3aK/II0YUTebHAS YaCTh: ypaxkHeHUE «benoukny.

3ansTHe 8. YTEHOK U ero Apy3bs.
3amaun:
1. YuuTp 4€TKO MEHSThH JBUKEHHUS COTJIACHO MY3bIKU U TEKCTY MECHHU.



2. CoBeplIeHCTBOBaTh OCHOBHBIE BU/JIbI ABMYKEHUMN : MPBIXKKKU Ha ABYX HOrax; Oer
BPACCHIMHYIO.

3. YuuTth nepenaBatb UrpoBbie 00pa3bl.

4. Pa3BuBath OBICTPOTY pEAKIIMU, BHUMAHUE U OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTRE.

5. BociuThiBaTh 1OOpHIE OTHOIICHUS K MTUIIAM.

OGopynoBanue: yTeHOK, BOPOOEii, KOTEHOK, MBIIIIOHOK; OYOHBI 111 KaX0T0 peOeHKa
OpranusanuoHHbIH MOMEHT: necHs «Becenblii 0yoeny,

OcHoBHast yacTh: ynpaxHeHue «Horm m HOXKW», MambuMKOBas Urpa «YTEHOK», Urpa
«ITpunerena ntuukay, necHs «KoTeHbkay, mecHs «oxauK»,

3akiaouuTebHAs 4acTh: Urpa « CONHBIIIKO U TOKIUK»

Hosi0psb.

3ansTue 9. [Ipo kora.
3anauu:
1. 3akpemyiATh 3HaHUS AETEH O KOTE U KOIIIKE.
2. YuuTh NEeTh JIACKOBO, HAIIEBHO, O€3 HAIIPSKEHHUS.
3. Pa3zBuBaTh royiocoBOM amnmapar.
OGopynoBaHue: KOTEHOK, KOT, Oelka
Oprannzanuonnpiii MoMeHT: IlecHs «Kotenbka»

OcHoBHas yacTh: YnpaxHenue «Horu u Hoxxkn», [lansunkoBa urpa «Ytenok», Urpa
«Kot u Mbim», Ynpaxuenue «bemouka», Tanen «Becemnas rsackay,

3akarouuTeabHas YacTh: IlecHs «JloxauK»
3ansaTue 10. Kot Bacuamii.

3amaun:
1. Yuuth BbIpa3UTEIbHO U PUTMUYHO BBITIOJIHATH MPOCTHIC TAHIIEBATIbHBIC IBUKCHUS:
«CaTIOKKN», «(POHAPUKNY, CIIPYKUHKA», KPYKCHHE.

2. 3aKperuisiTh OCHOBHBIE BU/IbI JBUKCHUH.
OO6opynoBaHme: KOT, MBIIIKa, OapabaH A1 KakI0oro pedbeHka, 3amch KonpibenpHas
OpranuzauuoHHbiii MoMeHT: [lecHs «KoTeHbpka»

OcHoBHast yacth: Urpa «Kot u mbimm», Tanen «Becenast misackay, ecHs ¢ ABHKECHUSIMU
«Mapm», nanpunkoBas urpa «lIsmmkay,

3aKJII0YNTEJIbHAS YACTh: IECHA C ABIKEeHUIMU «KonbIOempHas
3anaTue 11. Kot u MbIIIKa.

3amaun:
1. Yyuth uMHUTHPOBATH XOJB0Y KOTA.
2. YuuThb 351IeMEHTapHbIM HaBbIKaM UTPhI Ha OapabaHe.
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3. Pa3BuBaTh TeMOPOBBIN CIYyX, HO3HAKOMUTH AETeil ¢ OapabaHOM.
4. Pa3BuBaTh MEJKYIO U OOLIYIO MOTOPHKY.
OO0opynoBaHme: KOT, MbIIIKa, OapabaH AJs KaKI0ro peOeHKa

Opl"aHI/I:SaI[I/IOHHbIﬁ MOMEHT: IICCHA C ABMXKCHUSIMHU «Mapm»,

OcnoBHas yactb: [lecns «Korenbka», Urpa «Kot u MbImy, nankunukoBas urpa
«IIprmkay, [TanpunkoBas urpa «YteHok», Tanen «Becemnas misickay,

3ak/I0uYuTeIbHAas YaCTh. TIECHS C JABMOKCHUAMU «Konpi0enpHast

3ansTue 12. YTKH OeleHbKHE IPYAKH.

3anauu:
1. Y4uTh «packpammnBaThy KOJbIOETbHYIO COOTBETCTBYIOMIMMHU JIBHKEHHUSIMH, COTJIACHO
CTIOKOWHOMY TEMITY MY3BIKH.
2. YauTh feTeit pacciaabisaTh U HANPATATh TPYIITBI MBI,
3. YuuTh nepeaaBaTh apTUKYJIAIUOHHOW U MUMHUYECKONH MYCKYJIaTypOi BBIPA3UTEIBHO
nepenaBatb 00pas.
4. Pa3BUBaTh BHUMAaHHE, OBICTPOTY PEAKIIHH.
OO0opynoBanme: urpymku Y Touku, 0apadaH ais Kaxaoro peOeHka.
OpraHn3anMoHHbIN MOMEHT: CTUXOTBOpPEHUE C IBMKEHUSIMU «[lafgaer cHEXOK».
OcHoBHasi 4acTh: CTUXOTBOPEHUE C JABWKEHUAMU «CHEXHBIH JOM», NECHS C
IBWOKEHUSAMHU «Mapin», najbunukoBasi urpa «Y teHok», Tanen «Becenas msickay
3akiounTeJbHAS YACTh: NalbuuKoBas urpa «lleimka»

Jexaopb.

3ansTue 13. 3aiiuuK B rocTax y peosr.

3amaun:

1. 3akpennsaTh 3HaHUA eTe 0 3UME U O JIECHOU KU3HU 3BEPEIl 3UMOU.
2. IToznakomuTs geteit ¢ egom mopo3om u npazaHukoM HoBelil rog.
3. YUuTh COrNacoBbIBaTh JBUKEHUS C TEKCTOM CTHXOTBOPEHHUS.

O0opynoBaHmMe. WUTpyIIKa 3aldMK, IOTPEMyIIKa [JIs1 KaXJaoro peOeHKa, 3allHcCh
KOJIBIOEIbHOM

Opranu3anMOHHbI MOMEHT: CTUXOTBOPEHHUE C NBHKCHUSAMH «CHEXKHBIN JOM,

OcHOBHasl 4acTh: MecHs «3auHbKa», CTUXOTBOPEHUE C ABMKEHUAMH «llamaeT cHexoK»,
ynpaxHeHue «3aiuuku», naibunkoBas urpa «lleimkay, necHs «byOeH U MOrpeMymnikmn,
urpa «3auHbkay, TaHel «Becenas msicka»

3aKkJII0YuTeIbHASI YACTh. TIECHS C JABMOKCHUAMMU «Konpi0oempHasy

3ansatue 14. 3alikuH a0M.
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3agauu:

1. YYuTh BHIMOTHAT, UMUTAIMOHHBIC IBIKCHUS M 3BYKOTIOIPAsKAHMSI.

2. Pa3BuBaTh OOIIYIO ¥ MEIIKYIO MOTOPHKY PYK.

3.BocruteiBaTh 100pO€ OTHOIICHUE K )KUBOTHBIM U JKEJIAHUE UM TTOMOYb;
OO6opynoBaHme: 3aiiUMK, BOJIK, KAPTUHKH JICASHOW JIOM, TIOTPEMYIIKa IS KaXKIO0TO
pebenka, OyOeH, 3anuch KOJIBIOSTHHOM

OpraHu3anMoOHHBIH MOMEHT: CTUXOTBOPEHHUE C ABMKCHUAMU «[lamaer CHEXKOKY.
OcHoBHasi 4YacTh: TIeCHI «3aumHbKa», YIpaxKHEHUE «3alYMKN», CTUXOTBOPEHUE C

JABMOKCHUAMUA «CHEXHBIN A0M», IIAJIbYMKOBasA HIpa «HBIH_IKa», IICCHA «By6eH )51
MMOTPEMYIIKN», HOBOI‘OI[HHﬁ XO0poBOa, Urpa «3ai’1um H BOJIK»

3aKJII0YUTENbHAS YaCTh. IECHSA C ABIKEHUAMU «KoabIOeIpHAsI
3ansaTue 15. beaknHa MOMOIIHHUIIA.

3amayu.
1. YUuTh BBIMOJHATH ABHKEHUS COTJIIACHO XapaKTePy MY3bIKATLHOTO COMTPOBOXKICHUS .
2. Yaurth Kpaayuieuncs Xxoap0e, XOpoBOAHOMY IIary, coOJroaast Kpyr.

3. Pa3BuBath nudpepeHnnpoBaHHbIi TeMOPOBBIA ciyX (0yOeH U morpemMyIika).

Oo6opynoBanue: 3aiiunk, Oenouka, BojiK, Jlen Mopo3; kKapTUHKU elKa, TPUOOK, IIMIIKA,
opex, (poHapuKkH; MOrpeMymIka Jjsi Kaxaoro pedeHka, OyOeH.
Opranu3anMOHHbI MOMEHT: YIIpaXXKHEHUE benodyku U 3aiiunku

OcHoBHast 4acTb: mnecHsd «byOeH M TMOrpeMyIIKH», CTUXOTBOPEHHE C JABMKCHHUSIMHU
«ITamaer cHexok», Wrpa «3aillibl U BOJIK», MeCHA ¢ ABWkeHUsIMU «Jen Moposy,
CTUXOTBOpEHHE C JBIKEHUSIMU «CHEXHBIA J0M», ManpynkoBas wurpa «Emoukay,
nanbunkoBas urpa «lIbimka»
3ak/II04uTebHASA YaCTh. HOBOTOJHUN XOPOBO

3ansaTue 16. Yyno-esaka.

3amaun:

1. Y4yuTh et SMOIMOHAIILHO, PUTMUYHO, pa00TaTh HAJ| IIPOIOHKUTEIBHBIM JbIXaHUEM.
2. BocniuTeiBaTh 100pO€ OTHOIICHUE K 3aM1ly.

3. IToOGy>xmaTh AeTei 1aBaTh ONMMCcATEIbHBIC XapaKTePUCTUKY BHEITHETO BH/IA 3aMIIa.

OO6opynoBaHMe. KapTUHKH OOJIbIIAs €JIKa, OCNKa, ©KHUK, 3ai4MK, UTPYIIKA JJIs CJIKH
CHEXXHHKa, S0JI0KO, pbhIOKa, (OHAPUKH; HWrPYIIKA BOJIK; IMOTPEMYIIKa IS KaXJ0TO
pebenka, OyoOeH.
OpraHu3anMOHHbIA MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C IBUKEHUAMHU «IlagaeT CHEXOK».
OcHoBHas 4yacTh: necHs «byOeH W morpemyiikuy, ynpaxHeHue bernouku u 3ailluukw,
nanpbunKoBas urpa «Emoukay, nmecHs ¢ apmxeHusIMu «Jleax Moposy, urpa «3aiiibl 1 BOJIK»
3aKJIIYNTENbHASI YACTh. HOBOIOJHHUI XOPOBO]I.

SluBapb.
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3ansrue 17. llonapku deaymxu Mopo3sa.

3anauu:

1. 3akpemiate 3Hanus aereit o Hosom roxe u [lene Mopose.
2. Pa3BuBaTh MIaCTUYHOCTD MBIIIIL OPraHU3Ma.

3. [ToOy»aaTh K 3BYKOMOJPAKAHHUIO.

4. Pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB PYK.

Oo6opynoBanue: enka; urpymku: Jlen Mopo3s, 6enka, 3aiiuuK, MUIIIKA, BOJIK, TOIPEMYIIIKa
JUTSL K&KJIOTO peOeHKa.

Opraﬂmauuonmﬂﬁ MOMCEHT: IMNAJIBYHUKOBAA UT'pa «Emoukay.

OcHoOBHasl 4aCTh: YHOPA)XKHCHUC «JlecHbie rocTum», yrnpaKHCHHUC «benouku n SaﬁqHKH)),
urpa «Tuxue n I'POMKHUC TIOTPEMYIIKU», IICCHA C IBUKCHUAMN ((HTI/I‘IKa», urpa «3aﬁum )51
BOJIK», IICCHA C IBMKCHUAMU ((I[GI[ M0p03».

3akiII0uNTeIbHAS YACTh: CTUXOTBOPEHUE C IBUKEHUAMHU «IlagaeT CHEXOK».
3anarue 18. IITnuba eaka.

3amaun:

1. 3akpenisTh 3HaHUS JE€Te 0 3UME U O JIECHOM >KU3HU 3BEPEil 3UMOIA.
2. IlozHakoMuTh fereit ¢ JleamoM Mopo3om U ripa3aHukoM HoBbli Tof.
3. Y4uTh COTJIaCOBBIBATH ABUKEHHUS C TEKCTOM CTUXOTBOPCHMUSI.

OO0opynoBaHme: KapTUHKH €JIKa, 3asll, BOPOOEH, CUHUIIA, CHETUPh, KOPMYIIIKA; UTPYIIIKA
KOIIIKA, TOTPEMYIITKA JIJIsl KayKJ0TO peOeHKa.
OpraHu3anMOHHbIA MOMEHT: NaJburKoBas urpa «Emoukay.
OcHoBHas1i yacTh: necHa ¢ ABwkeHusMu «lltuuka», urpa «Canku», urpa «Tuxwe u
IPOMKHE MOTPEMYILKN», YIIPaXXKHEHHE «JIeCHbIE TOCTH.
3akiounTesbHas YacTh: urpa «Koiika u nTuukm».

3ansTue 19. Mopo3 U NTHYKH.

3agauu.
1. Y4uTe urpath Ha KOJOKOJbUYHKAX.
2. YuuTh nepeaaBath XapakKTepHbIC ABUKEHUS NTHUIl, Pa3BUBATh INIACTUYHOCTH PYK.
3. Pa3BuBaTh TUHAMUYECKUM CITYX.
OOopynoBanme: KapTHUHKU 3BEpPU 3UMOM, NTHUIBI 3UMOM, JETH KaTalOTCS Ha CaHKaX;
WUTpyIIKa KOIIKA.
OpraHu3anMOHHbIA MOMEHT: NIECHS C ABKEHUSIMH «Jleq Mopo3y.
OcHoBHas yacTh: urpa «CaHkuy, yrnpaxxkHeHue «JIecHble TOCTHY», MECHS C ABMKCHUIMU
«lItnukay, nanpunkoBas urpa «Jlenemkm.
3akaunTebHAS YaCTh: Urpa «KoIlKa U ITHYKH.
3anstue 20. Tanwmka.
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3amauu:
1. Yuuth nepenaBatb UrpoBble 00pasbl B UTPE.
2. Y4uTbh COrIacoOBBIBATh PE€4Yb, MY3bIKY U JIBU)KCHUS.
3. YUnuTb OPUEHTHUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE, COTIACOBBIBAs JIBHKEHUS C MY3bIKOU U
[IapTHEPOM.
4. PazBuBaTh BHUMAHUE U OBICTPOTY PEAKIUU.
Oo0opynoBanme: KapTUHKU: IEBOYKA CUAUT HA KPOBATH, KATA€TCsS HA TOPKAX HA CaHKaXx,
KOPMUT Yy OKOIlIKa roiy6eit. [TorpeMmymiku ais kaxaoro pedeHka, urpyuika Kouka.
KonbiOenpHas menoaus.
Oprann3anMOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C ABMKEHUAMU «lloTarymeukn.
OcHoBHass yacTh: nanpuukoBas wurpa <«Jlememkw», wurpa «Tuxme U TpoMKue
norpeMymikn», wurpa «CaHkm», necHda c aABwxkeHuamu «Jex Mopo3», mnecHs ¢
NBHKEeHUSAMU «IITHukay, CTUXOTBOpPEHNUE € IBHXKEHUSAMH «JleTamoukay.
3akiouuTebHas YacTh: urpa «Komka u nTHIKmn».

deBpaib.

3ansaTue 21. BkycHas kama.

3amaun:
1. 3akperisiTh y IeTei KyJIbTYpHO-TUTUCHUYECKUE HABBIKUA B O€Cee 0 PEeKUME JTHS.
2. Pa3BuBath OOIIYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY.
3. YuuTh HaBBIKy CaMOMacCaxa.
OO0opynoBaHme: KyKia, I'yCh, LIBIUISITA, ITUYKA, COOAUKa, KOIIKA
Oprann3anuoOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C ABMKEHUAMU «lloTarymeukn.
OcHoBHass 4acTh: najdpuukoBas urpa «Jlememkwm», urpa «Ilimeckanouka», mHecHsA ¢
nekeHusIMu «IItnukay, necHs ¢ JBUKEHUSAMHU «Bapuce, Bapuch Kallika», CTUXOTBOPEHUE
C JIBIKEHUSIMU «Jletanmoukay, manmpunkoBas urpa «llpma-upimay, yrnpaxHeHue «l'ycoy,
necHs «Cobaukay.
3akiounTesbHas YacTh: urpa «Koiika u nTuukm».

3ansaTne 22. AJleHylIKA | JIOIIAIKA.

3anauu:
1. 3akpenusaTh 3HaHUS O JOMAUIHUX NTULAX U KUBOTHBIX.
2. Y4UTbh COrIacOBBIBAThH JIBUXKEHUS C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUH U MOTEIIEK.
3. Pa3BuBaTh IJIACTUYHOCTD MBIIIII IJIEYEBOTO U TPYIHOTO OTAENA.
4. CoueTaTh ynpaKHEHUS ISl MEITKOW MOTOPHUKHU C MY3BIKO.
OpranuzanuoHHbIN MOMeHT: yip. «Hama nouka»
OcHoBHas yacTh: urpa «llneckanouka», CTUXOTBOPEHUE C ABUKECHUSIMU
«ToTsarymeukn», nanpunkoBas urpa «Llpima-mplmna», necHs ¢ IBMKEHUSIMH «Bapuch,
BapHUCh Kalka», urpa « Tuxo-rpoMko»
3akiaounTesnbHas YacTh: urpa «IIpokatu nomaaka Hacy

3ansatue 23. Jlomajaka.

3a1aun.
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1. 3akpemyaTh 3HaHUS O JOMAIIHUX NTULAX U )KUBOTHBIX.

2. Y4uTbh COTIacOBBIBATH IBMKEHUS C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUM U MOTEIIEK.
3. Pa3BuBaTh IJIACTUHYHOCTH MBIIIII [IJIEYEBOTO U TPYTHOIO OTAENA.

4. CoueTaTh ynpa)xHEHUS ISl MEJIKOW MOTOPHUKHU C MY3BIKOM.

OprannzauuoHHbiii MOMeHT: ynp. «Hama nqouka»

OcHoBHas yacTh: urpa «llneckamouka, cTHXOTBOpEHUE ¢ ABUKEHUAMU «IloTATyIIeuKn»,
urpa «Tuxo-rpoMko», urpa «IIpokartu somaaka Hacy», IECHs ¢ ABMKEHUAMU «Bapuce,
BapuCh Kamka», ynp. «Eny k 6abe, neay», necus «Mrpaii ¢ nomaakon».

3ak/I0uMTeJIbHAS YACTh: TaHel] C IIakKaMu
3ansrue 24. KanpusHasi BHy4YKa.

3ajaum.

1. 3akpernsaTh OCHOBHBIC U TaHIICBAJIbHBIC BUJIBI JBWKEHUM (X01b0a C BHICOKUM
MOBbEMOM KOJICHEH, MPBIKKHA HA OJTHOW HOI'Ee, TOMAKOIIMHN 11ar, MIPAMOU TaJioll,
HpUCEIaHusl).

2. Pa3BuBaTh pUTMUYECKUN U TUHAMUYECKUH CITyX.

3. PaboraTh HajJ MOABUKHOCTBIO S3BIKA.

4. Y4uTh MaHUITYJUPOBATh NPEIMETAMH U COUYETATh IBUKEHUS C PUTMOM MY3bIKU U
TEKCTOM MECHHU.

OO0opynoBaHme: KapTUHKU JE€BOYKa, 0a0yika, BOpoOe, IBIMICHOK, TEC, KOT, MBIIIKA,
(bIaKKy A1 KaKI0TO.
Opranu3zanuoHHbIH MOMeHT» . yrp. «Hama nouka»
OcHoBHas yacthb: urpa «Ilneckanouka», manpunkoBas urpa «Onagymku», ynp. «Exqy
6abe, nemy», mecHs ¢ ABMKeHUsIMU «Bapuch, Bapuch Kamika», najiburkoBas urpa «l{pima-
uplay, urpa « Tuxo-rpoMko», ymp. «Ha kpsimey.
3aK/II0YUTebHAS YACTh: TaHell ¢ IakKaMu

Mapr.

3ausaTue 25. Xo34101mKa.

3anauu:

1. TTo3HakoMHTH AeTeN ¢ mpa3aHUKOM 8 Mapra.

2. BocriuteiBath 11000BB K OadyIIKe.

3. 3aKperisTh OCHOBHBIC BU/IbI JBUKEHHUIA.

Oo6opynoBanue: kKapTHHKH (0a0yiika, co0auka 00JIM3bIBAET YAIIKY, MBITITKA COOMpaeT
KPOIITKH, KOT CKpeOET KOT'TSIMHU CTOJI, KypO4Ka MO IMETACT, JIOIIA/IKa BE3ET JIETCH ).
OpranuzanuoHHbIii MoMeHT: yip. «Exy k 6abe, nemy».

OcHoBHas yacThb: niecHs «BoT kakas 0a0ymika», ymp. «Ha kpblie», naap4ukoBasi urpa
«KoroTkmn», necHsa ¢ ABWKEHUSIMU «Bapuch, BApHUCh Kallka», NajabuyukoBas urpa «l{pma-
1bITaY.

3akiounTe/ibHas YacTh: TaHel «Pa3-nBay
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3ansaTue 26. KoreHok 1 IeHOK.

3amauu:
1. 3akpenusaTh 3HaHUA JIeTeH 0 coOake U KolKe (BHEUIHUN BU, TOBaJKU, FOJIOC, O
MOBEJICHUHU B OKPY’KAIOIIEM MHUPE).
2. Y4uTh NeTh HAlleBHO, B YMEPEHHOM TeMIle, paboTaTh Ha/l ApTUKYJIAINEH U TPaBUIIbHON
WHTOHALIUCH.
OO6opynoBanme: KapTUHKHU: 6alyiika , cobaka, EHOK, KOIllka, KOTeHOK. Macka co0aku,
3aIHCh KOIBIOCIHLHOM.
OpranuzanuoHnblii MoMeHT: yrip. «Exy k 6abe, nemy».
OcHoBHas yacTh: necHs «Bot kakas 6a0ymikay, naapunkoBas urpa «Oaaynikuy, MecHs
¢ aBwxeHusMu «boouky», ynp. «Ha kpsiiey», urpa «boOuk 1 ITHYKKY.
3akaounTeabHasl YacTh. TaHel «Pa3-aBay.
3anstue 27. IIpo codauky.

3amauu:
1. 3akpernsaTh 3HAHUA €T 0 coOake (BHEUTHUN BHJI, IIOBAJIKHU, TOJIOC, O TIOBEJICHUH B
OKpY’KaroIeM MHUpe).
2. Y4uTh neTh HANleBHO, B YMEPEHHOM TeMIle, paboTaTh Ha/l apTUKYJIAINCH U TPaBUIIbHON
MHTOHAIIHUEH.
Oo6opynoBanue: Cobaka, MEHOK, KOIIKA, KOCTOUKA-UTPYIIIKA JJIsl COOAK.
Opranu3anuoHHBINA MOMEHT: TaTburKOoBas urpa «Korotkmy.
OcHoOBHasl YacTh: TeCHs ¢ JBIWKeHUIMU «boOuk», ynp. «Ha kpseime», urpa «bobuk u
IITHYKHY, TaHel| «Pa3-1Bay.
3axiounTe/IbHAA YacTh: urpa «llneckamouka».

3ansaTue 28. Tansa nponaJa.

3amaun:

1. Yuuth codeTaTh TaHUEBAJIbHBIEC IBUKEHUS C MY3bIKON U TEKCTOM.
2. YuuTth aetei pacciabisiTh BECh OPraHU3M.

3. Pa3BuBaTh BBIAEPKKY U OBICTPOTY PEAKIIUU.

4. Y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Oo0opynoBanme: KyKiia, KOTHK, YTKa, KO3JIMK, BOpoOeil, KypHila, CBUHKA, IIECUK.
OpranuzanuoHHbIM MOMeHT: ynp. «Hama nouka».
OcHoBHas1 YacTh: najnpurkoBas urpa «Korotkuy», TaHeln yTodek, NECHS C IBUKCHUSIMH
«Pyueek-xypuanouda», urpa «boOuk u nTuukn», nanpuukoBas urpa «Llpima-1pinay, urpa
«IIneckanouka, necHs ¢ ABMKCHUAMHU «BOOHK.
3akiounTebHAA YacTh: TaHel «Pa3-aBay.

AmnpeJs.

3anstue 29. BepHble Apy3bs.
3anauu:

1. ITpuoO1iaTh aeTel K YCTHOMY HApOJHOMY TBOPUYECTRY.
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2. [ToOy>XnaTh K MEHUIO MPOCTHIX UHTOHAIIMN, pab0TaTh HAJ| JIABHOCTHIO TIEHUS U YETKOU
APTUKYJIALUECH.
3. YuuTh cOYETaTh IEHUE U ABUKECHUS.
4. BocnuThIBaTh IPYKECKOE OTHOLIEHUE APYT K APYTY.
OpranuzauuoHHbiii MOMeHT: yrip. «Ha kpeime».
OcHoBHas yacTh: necHs ¢ ABmxeHusIMU «boouky», ymp. «Ha kpeiie», urpa «bodux u
NTUYKW», TaHel yTouek, MeCHs ¢ ABMKEHUAMU «Pydeek-Kypuamoukay, urpa «lIpokaru
Jomanka Hac», «Ham opkectp».
3aki0o4uTeIbHAS YacTh: TaHel «Pa3-nBay.

3ansTue 30. IIpo Ilerymka.

3agauu.

1. 3akpensaTh 3HAHUA JIETeH O JOMAITHUX )KUBOTHBIX U MTHIIAX.

2. Yuuthb nepenaBaTh 00pa3HbIe ABUKEHHUS, COOTBETCTBYIOIINE XapaKTepy TaHIA.
3. Pa3BuBaTh HaJl BHIPA3UTEIILHOCTHIO U PUTMHUYHOCTHIO JIBUXKCHHUIA.

4. CoBepIIIeHCTBOBATh BHICOKYIO XOB0Y, MPSIMO TaJIOI, «CATIOKKU», «IIPUTOIBI».

Opranu3zanuoHHBIN MOMEHT: TATBbYMKOBas UTpa «bpIaoK».
OcHoBHas yacThb: TaHel yTouek, CTUXOTBOpeHHE ¢ ABMkKeHUsIMH «IleTyiok», urpa
«IIporoHum Kypuiry», Taer] «BoT Kak IUISIITYT HAIIH HOKKHY.
3akaouyuTesbHan yacTh: «Ham opkectpy»
3ansaTue 31. Kypouka u yrouka.

3amaun:

1. Yuutp snemMeHTapHON UTpe Ha MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTaX, paboTaTh Haj
PUTMHUYHOCTBIO M AUHAMUKOUN UCTIOJTHEHUS.

2. Pa3BuBaTh TeMOPOBBIN CITyX.

3. IloameBaTh CO B3pOCBIM TEKCT UTPhL, COIVIACOBBIBAS C JBHKECHHUSIMU.

OpraHu3alMOHHbBIA MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C NBMKEHUIMH «lleTymok.
OcHOBHAasl YaCcTh: MECHS C IBWKCHUIMH «Pyueek-Kypuanioday, TaHel «BoT kak msmry T
HaIllM HOKKW», IECHA ¢ ABMKeHUsAMU «LIplmisaTay, nanpunkoBas urpa «beraok», urpa
«IIporonnm Kypuiry», nanpuukoBas urpa «L{pima-mplmna».
3akiounTtenbHas yacth: «Ham opkectp»

3ansaTue 32. Hpiniasiunii nepemnosiox.

3anauu:

1. Pa3BuBaTh OBICTPOTY M CTPEMUTENBHOCTH Oera.

2. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY.

OO6opynoBaHme: MeTyX, KypuIla, IBIIUIATA, OBEYKa, YTKA, OBIYOK, K034, I1aris, MacKa
neryxa, OyOHbI, MOTPEMYILIKH.

OpraHu3anMOHHbIA MOMEHT: NIECHS C ABWKEHUSIMH «LIpImuisitar

OcHOBHAas1 4aCTh: CTUXOTBOPEHUE C ABMKEHUIMHU «IIeTymok», MecHs ¢ IBUKECHUSIMHA
«Ipimsitay, Tanen yrouek, nanpunkoBas urpa «berdok», urpa «IIporonum kypuiry»,
NecHs ¢ ABMKeHUAMU «Pydeek-xKypuanoukay, TaHell « BOT Kak MslIyT HAIIU HOKKH).
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3akiouuTeabHas YacTh: «Ham opkecTp», CTUXOTBOpEHHE ¢ NBMKEHUAMU «lleTymok».

Maii.

3anstue 33. Pagyra ayra.
3ajaum.
1. 3akpernsaTh 3HAHUA JIETEH O BECHE.
2. JIaTh MOHSTHE «paJTyTay.
3. Yuuth neth BeCeI0 U IMOIMOHAIBHO, MPABUIHHO MEPeIaBaTh CKAaYKU MEJIOIUH,
COMPOBOXK/IATh MMEHUE JABUKECHUSIMU T10 TEKCTY.
OO0opynoBaHue: KapTUHKHU pajyra, MaJlbuuK, METYIIOK, MacTyX, yJIUTKa, KOT Ha
nojayuike, BoJik. THCTpymMeHThI: OyOHBI, OTpeMyIiki. Macka nmeTyxa u BOJIKa
Opranu3anuoOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C ABUKEHUAMU «J[0XK UK.
OcHoBHas yacTh: «Hamr opkectpy, ecHs ¢ IBMKEHUsIMH «Pyueek-xKypuanoukay, yIp.
«Ha xppiiie», nanpunkoBast urpa «Y JIUTKa.
3akII0UNTeIbHAS YaCTh. «J{eTH U BOIKY.
3ausaTue 34. Majlickuii 1eHb.
3amaun:
1. Yuuth aeteit 6path Ha ceOs PoJib BOJIKA U TIEPeAaBaTh B XapaKTEPHBIX ABHIKCHUSIX.
2. Pa3zBuBaTh TeMOPOBBIH CIYX U AJIEMEHTAPHOE MY3UIIUPOBAHUE.
3. CoryracoBbIBaTh ABMIKEHHUS C TEKCTOM CTHUXOB.
4. Pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY.
Opranu3alMOHHbIH MOMEHT: yIIp. «XOPOIIIO B JIECY».
OcHoBHas yacTh: urpa «boOuk u NTHUKNY», Urpa «B mecyy», nanpunkoBas urpa
«YnuTKay, TaHell m4el, urpa «Jletn u Boiak».
3aKJII0UNTEIbHAS YACTh: CTUXOTBOPEHHUE C IBUKECHUAMHU «J[0K UK.
3ansaTue 35. IIpo 3ej1eHy10 JATYHIKY.

3amaun:
1. Yuuth opueHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
2. Pa3BuBath OBICTPOTY pEaKIi U BHUMAHUE.
3. Yuuth ObICTPOTE PEaKIMy U BHUMAHUIO, IBMXKEHUS MEHSTH COTJIACHO TEKCTY MECHHU.
Opranu3alMOHHBIM MOMEHT [TAJIBYMKOBAS UIPa «YIIUTKAY.
OcHoBHas1 yacTh: ynp. «Xopouo B Jiecy», urpa «B necy», Tanen muen, urpa «letu u
BOJIK», IAIbYMKOBAs UTPa «JIArymka, CTHXOTBOPEHUE C IBUKECHHUAMH « /0K IUK»
3aK/II0YUTeNbHAS YACTh: YIp. «YCTaIu HALIU HOXKW.

3ansaTue 36. Ilocse noxnas.

3anauu:

1. YpakHATH B MPBDKKAX U3 TIOJOKEHUS CUIS (JISTYIIKN) U BEICOKOU X01b0€ (aucCT).
2. IToOy>xaaTh K 3ByKOTOIPAKAHHUIO.

3. Yuure nerei paccnadiasTh OpraHu3M.

OpraHu3anMOHHbIA MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C IBUKCHUSIMH «J{0XKIUKY.
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OcHoBHas yacTh: TaHen myel, MaIbYNKOBas Urpa «YJIUTKa», urpa «B mecy», urpa
«/leTn 1 BOJIK», urpa «JIAryuika u aucr».
3aKJII0YUTEIbHAS YaCTh: YIP. «Y CTaln HAILIA HOXKKW.

KoMIuIekCHO — TeMaTHYeCKHil IVI1aH
Hern 3- 4 aer (11 muagmas rpynna)
CeHTs10pB
3ansTue 1. {ynouka.
3amauu:
1. Yuuth snemMeHTapHON Urpe Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX, padoTaTh HAJl
PUTMHUYHOCTBIO U AUHAMUKON UCTIOJTHEHUS.
2. Pa3zBuBath TeMOPOBBIii CITYyX.
Oprann3anMOHHBIN MOMEHT: apTUKYJISIIUOHHAs TMMHACTUKA «/{ynoukay.
OcHoBHas yacTh: TaHen «Beceno uaem», necHs ¢ ABMKeHUsAMH «Ky-ky»,
CTUXOTBOPEHHE C ABMKEHUAMU «Betepy», MeCHs ¢ IBXKEHUSAMHU «AX, Thl TyJA0UYKa-Ayaa»,
najabYMKoBas Urpa «Jlanymku- nagymKu»
3aK/JII0YuTebHAS YACTh: TIECHA C IBMKEHUSAMH «Jlamynikm»
3ansTue 2. IIpo 10, KaK pbIKMH KOT Y 0a0yIIKH KUBET.

3amaun:
1.Pa3BuBaTH OBICTPOTY M CTPEMUTEIBLHOCTD O€ra;
2.Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
OpranuzanuoHubiii MoMeHT: yrip. Ha 3Bykonoapakanue «Jlymoukar»
OcHoBHas yacTh: TaHel] «Beceno uaem», CTHXOTBOPEHHE C dJIEMEHTaMU
APTUKYISIIIUOHHON TUMHACTUKHU «[Ipo KOTay, MECHS ¢ IBIKEHUSAMU «AX, ThI TYyJ0UKa-
nyna», pedeBa urpa «KTo kak moer», CTUXOTBOPEHUE ¢ JIBIKEHUsIMH «Betep,
najgpburkoBas urpa «llapamkm
3axiounTebHAA YacTh: urpa «KoT U MbIIIm

3ansatue 3. Kot m nec.

3amaun:

1. 3akpemnaTh OCHOBHBIC U TAHIIEBAJIbHBIC BUIBI IBMKEHUHN: X01b0a C BBICOKHM
MOJIbEMOM KOJICHEW, MIPBDKKH HA OJTHOM HOTe, TOMAKOIIMN 11ar, MPsIMOX TraJiol,
MIpUCEIaHNs;

2. Pa3BuBaTh pUTMUYECKUN U TUHAMUYECKUI CIIYX;
3. PaGoTaTh Ha/l MOABMYKHOCTHIO SI3BIKA;
4. Y4uTh MaHUITYJIUPOBATh MPEIMETAMH U COUYETATh IBUKEHHUS C PUTMOM MY3bIKU U
TEKCTOM IIECHHU.
OpranuzanuoHHbIN MOMEHT: niecHs «Komka»
OcHOBHAasl YaCTh: aPTUKYJSIHMOHHAS TMMHACTHKA «KHCKa 1akaeT MOJIOKO», MECHS €
JNBH>KEHUAMU «Jlamymkm» , manpuynKoBas urpa «Jlanymku- 1agymkm», peyesas urpa
«KT0 Kak noet», necHs «Kyuka», CTHXOTBOPEHHUE C ABMKECHUSAMU «Betep», TaHen
«Beceno uaem», cTUXOTBOpeHue ¢ ABMKeHUAMU «I pubdy, manpunkoBas urpa «llapamkmy,
MECHS C IBUKEHUSIMHU «AX, Thl JyJ0UYKa-1y1a»,
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3akiounTebHadA YacTh: urpa «Kot u Mbeimm»
3ansrue 4. YyaecHoe s10,104Ko0.

3anauu:
1.B urpe yuuth nepeaaBaTh UTPOBBIE 0Opa3bl U MPUIEPKUBATHCS MTPABUI UTPHI;
2. YUuTb COTJIaCOBBIBATh PeUb, MY3bIKY U JBUKEHUS,
3. Y4uTh OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, COTVIACOBBIBAS ABUKECHUS C MY3bIKOU U
[IapTHEPOM;
4. Pa3BuBaTh BHUMAaHUE U OBICTPOTY PEAKIIUH.
Opranu3anuoOHHbIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C ABUKEHUAMU «[ prod»,
OcHOBHAasl 4aCTh: CTUXOTBOPEHUE C IBMKEHUAMU «HOXKKNY, IECHA C ABMKEHUSIMU «AX,
ThI AyJ10YKa-Ayaa», CTAXOTBOPEHUE C ABWKEHUAMU «Betep, necHs « Kyukay,
nanpunkoBas urpa «llapanku», cTuxoTBopeHue ¢ npmxeHusMu «Jleaymka Eropy,
apTUKYJAIMOHHAs TUMHAcTUKa «Jlomaaka», peueBas urpa «Krto kak noet», urpa «Kot u
MBI
3akiII0UNTeIbHAS YACTh: TIECHS C JIBKEHUSIMU «Jlamykny, naabunuKoBas urpa
«Jlanmymku- JTagymKkm»
OKTHAOPB.
3ansaTue 5. S10,10HBbKA.
3amaun:
1. ®opmMupoBaTh KOOPAUHUPOBAHHBIE JBUKEHUS PYK.
2.Pa3BUBaTh peuEBOE JBIXaHUE.
3.Pa3BuBaTh oHEMATHUECKOE BOCIIPUSATHE
Oprann3anuoOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C ABMKEHUAMHU «/lenymka Erop»
. OcHOBHAsl YaCTh: CTUXOTBOPEHUE C ABMKCHHUAMU «S10710K1M», TaHEI] C OCEHHUMHU
JUCThSIMH, CTUXOTBOPEHHE C ABUKEHUAMU «DUIINHY, apTUKYJSLIMOHHAS TUMHACTHKA,
NaJTbuMKOBas UTPa «3aldnK», CTHXOTBOPEHHE C IBIKEHUIMH «[ pub», urpa «10m0ukoy»
3aK/JII0YuTebHAS YACTh: CTUXOTBOPEHHE C ABWKEHUSIMU «HOXKKI»
3ansaTue 6. Kak pacTuian kamycry.
3amaun:
1. Pa3BuBaTh TEMIO-PUTMUUYECKYIO CTOPOHY PEUH.
2. Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTD, BEIPA3UTEIHHOCTD JIBHIKCHHUIA.
3. CTUMYIMpPOBATh JIBUTATEIHHBIC YMEHUS U HABBIKH.
Opranu3alMOHHBIM MOMEHT: CTUXOTBOPEHUE C ABMKECHUAMH «Hoxkn»
OcHoBHas1 4acTh: XOpOBOJ «BbI y MeTe caxkaTh KallyCTy», CTHXOTBOPEHHUE C
nexeHnsiMu «lllna cobaka», CTUXOTBOPEHUE € 3JIEMEHTAMU apTUKYJISIIUOHHOMN
rumHacTiKU «Ha rpsake», necHs «Kydkay, urpa «5107109K0», CTUXOTBOPEHHUE C
MaccaxeMm «/{oXKInuK», TaHell C OCEHHUMU JIUCTbSIMUA, CTUXOTBOPEHHE C JBHKECHUAMU
«DunuHy, MaTbYMKOBas UTpa «3alunK,
3aK/II0uuTeIbHASA YaCTh: CTUXOTBOPEHHE C ABMKEHUSIMU «/lenymika Erop»
3ansaTue 7. 3asii B oropoje.
3amaun:
1.00y4ars npriemaM Maccaxa.
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2.Pa3BuBaTh 3MOLMOHANBHYIO BBIPA3UTEIBHOCTh (YMEHUE KPACUBO U MOHSATHO BBIPAXKATh
CBOHM YYBCTBA U SMOIIHH).
3.@opMHUpOBaTh MPABUIBHYIO OCAHKY, TOXOJKY.
OpraHu3anMOHHBIH MOMEHT: CTUXOTBOPEHHUE C MaccaxeM «JloKIuK»
OcHoBHast 4acTb: XopoBoA «Bbl y MeTe caxaTb KamycTy», urpa <«S0104ko»,
CTUXOTBOPEHHE C JABMKEHUSIMHU «OBOILMY», TaHE C OCEHHUMH JIMCThSIMH, MabUYUKOBAS
urpa «OceHHHUE JIUCThs», CTUXOTBOPEHUE C JABMKCHUSIMU «DUIMHY», MaTbYMKOBasg HUrpa
«3aiunky», necHs «Kyuka», apTUKYIIIMOHHAS TUMHACTHKA «3aliuuK»
3ak/I0unTebHAS YACTh  CTUXOTBOpEeHHE ¢ ABMKeHUsIMU «11lna cobakay

3ansTue 8. /leHb poxkaAeHUs 3ailYNKa.
3anauu:
1. Pa3BuBaTh 4yBCTBa pUTMA.
2. Pa3BuBaTh KOOPJIMHALIMIO IBUKEHUI .
3. ®opMHpOBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEICTABICHUSI.
OpraHu3anMoOHHBIH MOMEHT: CTUXOTBOpPEHHUE C ABMKEHUSIMU «HOXKKI»
OcHoBHasl YaCTh: CTUXOTBOPEHHUE C MaccaxeM «Jl0KIuK», CTAXOTBOPEHHE C
JIBUKEHUSIMU «3aiiunKk», iecHs «B oropojie 3auHbKay, MaabYuKoBas Urpa «3aiunKy,
CTUXOTBOpPEHHE C IBIKEHUAMH «['prb», TaHel] ¢ OCEHHUMU JUCThSIMU, UTpa «S105104K0»,
apTUKYJSLMOHHAs TUMHACTHKA, TaHel «Becenas rsicka»
3aKII09HuTebHAS YACTh. CTUXOTBOPEHHE C IBIKeHUIMU «Jleayiika Erop»

Hos6pb.

3ansaTne 9. JloMUK 1/ BOPOObSI.
3amaun:
1. ®opmupoBaTh AUHAMHYECKYIO KOOPAUHALIMIO JBUKEHUS PYK.
2. Pa3BuBaTh peueBoe JbIXaHHUE.
3. PazBuBaTh poHEMATHUECKOE BOCTIPUSITHE.
Opranu3anMoOHHbIA MOMEHT: CTUXOTBOpeHHE ¢ aBMKeHUAMH «I1lma cobaka
OcHoBHas1 yacTh: nanpunkoBasa urpa «llapankmw», Tanen «Becenas msackay,
CTUXOTBOPEHHE C MaccaxkeM «J{0XKINK», apTUKYISIIIMOHHAsA TMMHAcTUKA «[ITeHunk», urpa
«S16mouKoy, nanpurkoBas urpa «OCEHHUE JTUCTHsI», TAHEIl C OCEHHUMU JINCTHSIMH,
CTUXOTBOPEHUE C IBUKEHUIMU «Jlom»,
3aKII04YUTeIbHAN YACTh. CTUXOTBOPEHHE C JIBIDKEHUAMH «BopoOeit», cTuxoTBopeHue ¢
nBrxeHUAMU «I ycn»

3anstue 10. oMok TepeMoOK.

3agauu:
1. Pa3BuBaTh TEMIO-PUTMUUYECKYIO CTOPOHY PEUH.
2. Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTD, BEIPA3UTEIHHOCTD JIBFKCHHIA.
3. CTUMYIUpPOBATh IBUTATEIbHBIC YMECHUS M HABBIKH.
Oprann3anuoOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHUE C IBMKEHUSIMU «J[yOOK»
OcHOBHasi 4YacThb: CTUXOTBOPEHHME C MaccaxeM «JloKIAUK», apTUKYISIIHOHHAA
TMMHACTHKa, CTUXOTBOPECHUE C JABWKECHUAMU «JlOM», CTUXOTBOPEHHE C JBUKCHUAMU
«['ycn», TaHe ¢ OCEHHUMH JINCThSIMU,
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3akiounTeIbHAA YacTh: TaHel «Becenas msickay.

3ausarue 11. IIpudaunkaercs 3uma.
3amaun:
1. ®opmupoBaTh AMHAMUYECKYIO KOOPJIUHALUIO IBUKEHHUS PYK.
2. Pa3zBuBaTh peyeBoe JbIXaHHUE.
3. Pa3BuBath poHEMATHUECKOE BOCIIPUITHE
Opranu3anMOHHbII MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBMKECHUSIMU «BaneHkny»
OcHOBHasi 4acThb: CTUXOTBOpPEHUE C JABWXKEHUSIMH «Jlom», mecHs <«OKyukay,
apTuKyJdaiuoHHas ruMmHactuka «llorpeem pykw», TaHen —«Becemas  misickay,
CTUXOTBOPEHHE C JBWXKeHuUsMuU «Berep», peueBas wurpa «KTo Kak Kpuuum»,
CTUXOTBOPEHUE C ABMXKEHUSIMU «[[OMOIIHUK
3akiI0unTebHAA YaCTh: Urpa «Komokoabunk

3ansTue 12. 3umoBbe 3Bepeii.
3agayu:
1. Pa3BuBaTh TEMIO-PUTMUUYECKYIO OPTaHU3AIINIO PEYH.
2. Pa3zBuBaTh pUTMHUUECHOCTb, BBIPA3UTEILHOCTD JBUKCHHM.
3. CTuMynupoBaTh JBUTATEIbHBIC YMEHUS U HABBIKH.
Opranu3anMOHHbI MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBUKECHUSAMU «CTpoiiKa»
OcHOBHas1 4acTh: CTUXOTBOPEHUE C JBWXEHUsIMU «Jlom», Tanen «Becemas muisickay,
najnpurMkKoBasi urpa «Batpymikay, urpa «KoJoKoabuuKy», apTUKYJISIIMOHHAS TMMHACTHKA,
peueBas urpa «KTo Kak KpuauT»
3aK/JII0YUTebHAA YaCTh: CTUXOTBOPEHUE C ABUKEHUSIMU «BameHKkn»
Jlexadpb.

3ausatue 13. MeJdbHUK U MeABedb.
3amaun:
1. Pa3BuBaTh peueBo€ AbIXaHUE.
2. Pa3BuBaTh MepexiItouaeMOoCTh apTUKYIISIIMOHHOTO anmnapara.
3.PactmupsaTh aKTUBHBIN U MTACCUBHBIN CI0BAPb.
Oprann3anMOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C IBMKEHUAMU « CHEKUHKU»
OcCHOBHasl 4aCTh: CTUXOTBOPEHUE C JABUKEHUAMH «J[OM», CTUXOTBOPEHHE C MaCCaKeEM
nanbiieB «lllex MenBenp K cBOCi Oepiiore», CTUXOTBOPEHHUE C JBHOKEHUsIMH «Bopobeiiy,
CTUXOTBOPEHHE C JABWXKEHUsAMU «Banenkm», mnanpuukoBass wurpa «Barpymikay,
apTUKYJSIIUOHHAA TMMHACTUKA «Jlomanka u kyuep»
3aK/II0YuTebHAS YaCTh: CTUXOTBOPEHUE C ABMKEHUSIMU «EJIeM Ha JomaaKke»

3anstue 14. MeaBexonok n Mumyrka.

3agauu:
1. ®opmupoBaTh JUHAMHYECKYIO KOOPAUHALIMIO JBUKEHUS PYK.
2.Pa3BuBaTh peyeBoe JAbIXaHUE.
3. Pa3zBuBath poHEMaTHUECKOE BOCTIPHSITHE.
Opranu3alMOHHbIM MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBMKCHUSIMU «BasmeHkn»
OcHOBHAasl 4aCTh: aPTUKYJAIMOHHAS TUMHACTUKA, CTUXOTBOPEHHUE C MACCAXKEM IMAJIbIEB
«Ilen menBeap K cBoe Oepiore», CTUXOTBOPEHUE C JBIKEHUSIMU «CHEXKUHKHY,
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CTUXOTBOpPEHME C ABMKEHUAMU «Enknm», urpa «CHEXKKH, NECHS C IBHKCHUSAMH «3UMHHE
3a0aBb»,Urpa «Koaokonbuuk»
3akII0YUTeIbHAS YaCTh. pUTMUYEecKas urpa «CHErupob»
3aunsTue 15. CepeOpsHbIii KIIOYHK.

3amauu:
1.Pa3BuBath (hoHEMATUUYECKUI CITYX.
2.Pa3BuBaTh MEJIKYIO0 MOTOPHKY.
3. YKpermsaTh KOCTHO-MBILIEYHBIN arnmapar.

OpraHu3anMOHHbIH MOMEHT: MECHS C IBUKEHUSAMH «3UMHHUE 3a0aBbI»

OcHoBHass 4acTb: puTMuueckas urpa «CHETHpb», CTUXOTBOPEHHME C JIBHXKCHHUSMHU
«CHEXUHKN», apTUKYJSLIMOHHAS TMMHACTHKA, CTUXOTBOPEHHE C JIBMXKECHUSMH «EIKN»,
urpa «CHexku, necHs «oKydka»,nanbunkoBas urpa « Batpymka

3aKII0YUTEJbHAS YACTh . CTUXOTBOPEHUE C ABMKECHUSIMU «EJIeM Ha Jomaake
3ansaTue 16. HoBoroguss eyka.

3amaun:
1.Pa3BuBaTh BOOOpaKCHUE.
2.Pa3BUBaTh MOJBMKHOCTD, MIEPEKITIOUATh APTUKYJIAIIMOHHOTO arapara.
3. ®opMHpOBaATh TPAMMATHYECKHUI CTPOI peun.
Opranu3anMOHHbI MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C NBUKECHUSIMU « CHE)KUHKHUY,
OcHoBHas yacTth: wurpa «CHEXKHW», CTUXOTBOPEHUE C NBHXKEHUSIMH «EIKU», mecHs ¢
IOBWKEHUSAMU «Jluca mo necy xoaumna», apTUKYISILMOHHAs TMMHACTHKA, PUTMHYECKAs
urpa «CHeTupb», MecHs ¢ ABMKEHUSIMU «3UMHUE 3a0aBbl», Urpa « CHEXKKH, MaJIbuMKOBas
urpa «Hapsixaem enky»
3aK/JII0YuTebHASA YaCTh: HOBOTOJJTHUI XOPOBO/

SluBapb.

3anstue 17. CHeroBuk.
3amaun:
1. Pa3zBuBaTh AMOIMOHATIBHYIO chepy, BOOOpaKeHue.
2.Pa3BuBaTh TMHAMUYECKYIO I CTATUCTUYECKYIO KOOPAMHAIINIO OOIUX IBHKCHHM.
3. PacumpsiTh akTUBHBIN U TACCUBHBIN CIIOBAPb.
Oprann3anMOHHBIN MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C IBMKEHUAMU « CHEKUHKU»
OcHoBHas1 4YacThb: CTUXOTBOPEHUE C JABWKEHUSAMU «EIKu», CTHUXOTBOpEHHE C
NBUKEeHUSIMU «CHETOBHK», IECHA C JBIXKEHUSIMHU «JIuca mo Jiecy Xoauiay, Nalb4ruKOBast
urpa «Hapsxkaem enky», apTUKYJISIIUOHHAA TUMHACTHKA, Urpa «CHEXKKN
3aK/II04uTebHAS YaCTh: HOBOTOJIHUIM XOPOBOI
3ansaTue 18. HoBoroauss ejika B Jecy.

3agauu:
1. Pa3BuBaTh JUHAMHYECKYIO U CTATUCTUYECKYIO KOOPJIUHAIMIO OOIINX JIBUKEHUH.
2. PacmupsTh akTUBHBIN U TTACCUBHBIN CIIOBAPb.
3.@opMupoOBaTh MIPABUIHLHYIO OCAHKY.
Opranu3aiMOHHbII MOMEHT: TIECHS C IBHKESHUSAMHU «3UMHHUE 3a0aBbI»
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OcHoBHasl 4YacTh: CTUXOTBOPEHHE C JBMXKEHUAMU «EIKW», pUTMUYECKas wurpa
«CHerupb», CTUXOTBOPEHUE C JBUKCHHUSIMH «JIeCHBbIE rocTH», TMECHS C ABWKCHUAMU
«JIuca no necy xoaunay, apTUKYJISIMOHHAS TUMHACTUKA, NMalbuukoBas urpa «Hapsxaem
eIKy», urpa «CHEXKN»,
3aKII0YUTebHAS YACTh. HOBOTOJTHUI XOPOBO/I

3ansatue 19. Ilomorure nruam.

3agayu:
1.Pa3BuBaTh 4yBCTBa pUTMA.
2.3aKperuiaTh HaBBIK Maccaxa.
3.Pa3zBuBath 3puTEIHLHOE BOCIIPUATHE.
Opranu3anMOHHbI MOMEHT: CTUXOTBOPEHUE C IBUKECHUAMU « CHE)KUHKU»
OcHOBHAsl 4YaCTh: aPTUKYJAIMOHHAS TUMHACTUKA, CTUXOTBOPEHUE C MACCAXKEM IMAIIbIEB
«Ilen menBeap K CBoOeMl Oepiore», MecHs ¢ ABMXKEHUAMHU «Jluca mo Jjecy Xoauian,
CTUXOTBOpPEHUE C IBUAKEHUSIMU «Enku», urpa «CHEXKH», CTUXOTBOPEHUE C ABUKECHUSMU
«CHETOBUK»
3aKiII0UNTeIbHAS YACTh. CTUXOTBOPEHUE C IBMAKEHUSIMU «[ITruKa»
3ansarue 20. Kykia Ans.
3amaun:
1. Pa3BuBaTh TOHKHE NBUKCHUS MAJIBIIEB PYK.
2. Pa3BuBaTh MepeKIoyaeMOoCTh ABMKCHH.
3. Pa3BuBath 3puTenbHOE BOCIPUITHE U BHUMAHUE.
Oprann3anMoOHHBIA MOMEHT: CTUXOTBOPEHHE C IBUKEHUAMU «PB3 1Ba»
OcHOBHasi 4YacTh: YIOpaXHEHHE Ha mpousHolieHue 3Byka C «Boauuka», mecHd C
IBUKEHUSIMUA «3UMHHUE 3a0aBbl», TecHA «3UMay, AapTUKYISIMOHHAS T'UMHACTHKA,
CTUXOTBOpPEHHE C IBMKEHUSIMH «lITMuka», CTUXOTBOpEeHHE C IBHKEHUSIMU «CHETOBHUK»,
urpa «I[IpsTku ¢ maTkom»
3akI0uuTebHAA YaCTh: pUTMUYECcKas urpa «CHErupb»
deBpaJib.
3ansaTne 21. HoBocesibe y KYKO.I.
3agauu:
1. Pa3BuBaTh TOHKHE IBUKEHUS MAJIBLIEB PYK.
2. Pa3BuBaTh MepeKI0uaeMOCTh ABMKCHHH.
3. Pa3BuBath 3puTenbHOE BOCTIPUSTHE U BHUMAHUE.
Opranu3alMOHHbIM MOMEHT: CTUXOTBOPEHUE C IBMKECHUSAMHU «PB3 nBa»
OcHOBHasi 4acTbh: CTUXOTBOPEHUE C JBWXEHUIMHU «JloM», TIECHS C JABHKECHUAMU
«boOuky, manpunkoBasi urpa «XieOymieK», CTUXOTBOPEHUE C NBIKCHUAMH «CaMomeT,
CTUXOTBOpEHHE ¢  JBWXEHUsMH  «Urpymku», apTUKYJISIIUMOHHAs  T'MMHACTHKA,
CTUXOTBOPEHUE C ABWKEHUSIMH « TaHI[yH MOSI KyKJIa»,
3akiounTesbHas YacTh: urpa «IIpaTku ¢ naaTkom»
3ansTue 22. [loe3n urpyuuex.
3amaun:
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1. ®opmupoBaTh yMEHUE ONPEACISITh IPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIOKEHHUE MPEIMETOB U
HaIpaBJICHUE IBMYKEHUS 110 OTHOIIICHHUIO K CaMOMy ceOe
2. ®opMupoBaTh JBUTATEIbHBIC YMEHHUSI.
3.Pa3BuBath CliyXoBO€ BHUMAHUE U MAMSITh.
Opranu3alMOHHbIM MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBUAKEHUIMHU « TaHIyl MOS KyKJ1a»
OcHoBHasi yacTh: MecHI ¢ ABMKEHUAMHU «boOuk», mecHs c¢ naBwxkeHusMu «bapabany,
CTUXOTBOpPEHHE C ABMKEHUSIMU «CaMOoJeT», CTUXOTBOPEHHUE C ABMIKEHUSIMU «ATHI-0aThI»,
[Tecnst «CamorneTy, maibuukoBas urpa «Xyeoymiek», urpa «IIpaTku ¢ miaTkoM»
3akiounTesabHas yacth: necHs «IlapoBos»
3anstue 23. Ilapan urpyuex.
3agayu:
1. Pa3BuBaTth ciyx.
2.Pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY.
3. YKpemisaTh KOCTHO-MBIIIIEYHBIN anmapar.
Opranu3alMOHHbIM MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBUAKEHUSIMU « TaHIyl MOS KyKJia»
OcHOBHasi YyacTh: TecHs ¢ JBWkeHUsMH «bapa®aH», CTUXOTBOpEHHE C JBUKCHUSIMHU
«KoHb», cTUXOTBOpeHHE C JBUXKeHHsIMH «CamoseT»,niecHs «Mononou conpary, IlecHs
«CamoiieT», CTUXOTBOPEHUE C ABWKEHUSIMU «PB3 J1Ba», CTUXOTBOPEHUE C JBUKCHUSIMHU
«ATBI-0aThI», MAIBYMKOBAS UTPa «XJIEOYIIEK»,
3aKII09HuTebHAS YACTh: TaHell ¢ uIakKkaMu
3ansaTue 24. UBan UBanbiu CamoBapbIy.
3amaun:
1.Pa3BuBaTh 3MOLIMOHANTBHYIO Chepy, BOOOpakeHue.
2.Pa3BuBaTh TMHAMUYECKYIO M CTATUCTUYECKYIO KOOPAMHAIIMIO OOIIUX IBHKEHHM.
3.PactmupsTh aKTUBHBIN U MACCUBHBIN CI0BAPb.
Opranu3anuoHHBI MOMEHT: TaHel ¢ (IaKKaMu
OcHoBHass 4acTh: naibunkoBas wurpa «Cembs», apTUKYJIALMOHHAS TMMHACTHUKA,
CTUXOTBOPEHHE C JIBIDKCHUAMH «ATHI-0aThl», TNalbuyuKoOBas urpa «XieOymeK»,
CTUXOTBOpeHHE ¢ NBIKeHUusIMH «KoHb», mecHsa ¢ nmxeHusiMu «bapabany, maibunkoBas
urpa «[lomomuukmuy, necHs ¢ aBmwxeHusIMU «bapaban», CTUXOTBOpEHUE C JABUKCHUSIMU
«Tanuyih Mosi Kykja», apTUKYJSIHMOHHAas rumHacthka «Kucka jlakaer MOJIOKO», Wrpa
«IIpsaTku ¢ mmaTtkom»
3aK/II0YUTebHAS YACTh. CTUXOTBOPEHHE C ABUKECHUSIMU
Mapr.
3ansTHe 25. Y MeHs MOJIHO 3200T.
3agauu:
1. Pa3BuBaTh 4yBCTBA pUTMA.
2.Pa3BuBath ciyx.
3.3aKkpemisiTh HaBBIKM CaMOMaccaxa.
Oprann3anuoOHHBIN MOMEHT: NalburKoBas urpa «Cembs»,
OcHOBHasl 4YaCThb: CTUXOTBOPECHHUE C ABMXKEHUAMHU «TaHIlyll MOS KyKja», NMajlbuhKOBas
urpa «Xo3zsiikay, necHsi ¢ ABWKeHUsIMU «bynb-Oynby, necHs ¢ ABmxkeHusMu «bapabany,
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CTUXOTBOPCHHUC C IBUKCHUSAMU «ATBI-621TBI», CTUXOTBOPCHUC C ABWKCHUAMH «KOHB»,
MMaJIbYNKOBasdA Urpa ((HOMOH_[HI/IKI/I», APTUKYJIIUOHHAA THMHACTHUKA
3aKkJII0uYuTeIbHAs YaACTh. IIECHSI O MaMe

3ansaTne 26. Kak K03J1MK MaMy HCKAaJI.

3anaun:
1. 3akpemiaTh HaBBIKM CAMOMACCAXKA.
2.Pa3BuBaTh apTUKYJISALHOHHYIO MOTOPUKY.
3.Y4uTh OpUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
OpraHu3anMoOHHBIH MOMEHT: NMaNbYuKoBast Urpa «Cembs»,
OcHoBHAsl YacTh: MalbyuKOBasg urpa «Xo3sika», nanbumkoBas urpa «llomMomHUKN,
CTUXOTBOpeHHE ¢ NBMKeHusIMU «Kosnsta»,necHs ¢ maccaxeM «/3 pacKpbITOro OKOIIKay,
necHss ¢ JABWKEHUSIMU «boOMK», apTUKYISUHUOHHAsS TUMHACTUKA, CTUXOTBOPEHHUE C
nBIKeHUSIMU «KOoHB»
3aKII04YuTebHAS YACTh. CTUXOTBOPEHHE C JIBIKEHUAMH «bapareHbku»
3ansaTue 27. IlapoBo3uk u3 Pomamkoso.

3amaun:
1. Pa3BuBaTh TOHKHE NBUKCHUS MAJIBIIEB PYK.
2. Pa3BuBaTh MepeKIr04aeMOCThb JBUKCHH.
3. Pa3BuBath 3puTenbHOE BOCIPUITHE U BHUMAHUE
OpraHu3anMoOHHBIH MOMEHT: NMaTbYuKoBast Urpa «Cembs»,
OcHoBHasi 4acTh: TECHI O MaMme, MecHsS C MaccaxeM «V3 packphITOro OKOIIKay,
CTUXOTBOpEHHE ¢ IBIKEeHUAMU «Ko31meHok»,peueBas urpa «llenue nruiy, mecHs o BeCHe,
necHst ¢ nBwkeHusMu «lloe3n», manpunkoBas urpa «lloACHEKHUKY», apTUKYISIIUOHHAS
ruMHacThKa «Berepok»,
3ak/II0unTe/IbHAS YaCTh. BECEHHUI XOPOBOJ
3ansTue 28. 3aiikuHa myoka.

3amaun:
1.Pa3BuBaTh SMOITMOHATBEHYIO cepy, BOOOpaKeHue.
2.Pa3BuBaTh MMHAMHUYECKYIO M CTATUCTUYECKYIO KOOPAMHAINIO OOIUX TBYKCHHM.
3.PactmimpsTh akTUBHBIN U TACCUBHBIN CIOBAPb.
Opranu3auuoHHbIH MOMEHT: oHOTIEANYECKOe YIpaKHeHHEe « BeceHHs s meceHkay
OcHoBHast 4acThb: mecHA C JBMKeHUsIMH «lloe3n», apTUKyNIAIMOHHAs THMHACTHUKA,
nanpuukoBass urpa «llomcHexxnuk», peueBas urpa «llenwe nruly, ynpakHeHuUE Ha
pPa3BUTHE CITYXOBOI0 BHUMAHUS «IIEPENPBITHU YEPE3 TYKY», Urpa « Kyku»
3aK/II04nTe/IbHAS YaCTh. BECEHHUI XOPOBOJ
AmnpeJs.
3ansTue 29. XpaOpblil UBINJICHOK.

3amaun:
1. ®opmMupoBaTh YMEHHUE ONPEICIATh TPOCTPAHCTBEHHOE PACTIOIOKEHUE MPEIMETOB U
HampaBJIeHUE ABWIKCHUS IO OTHOIICHHUIO K caMmoMy cebe
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2. ®opMupoBaTh JBUTATEIbHBIC YMEHHUSI.
3. Pa3BuBaTh CIyXOBO€ BHUMAHUE U AMSITh.
Oprann3zanuoHHbIii MOMEHT: peueBas urpa «llenue nTuiy»
OcHoBHass 4yacth: mnanbuukoBas urpa «llogcHexnuk», mnecHs  «lleTymioxy,
apTUKYJISIIUOHHAS TUMHAcTuka «VHII0K», naibuvkoBas Urpa «XpromiKa», TECHS C
newkeHusiMu «benbie Tycu», peueBas urpa «KTo kak KpuU4uT», MECHS C JBIKCHUSIMU
«Kypuray, ctTuxoTBopeHue noj My3biky «Kypoukay, necHs ¢ npmwkeHusiMu «L{pImstay
3aKiI0YUTeIbHAS YacTh: urpa « Kyku»

3ansaTue 30. MaMbI ¥ MAJIBIIIH.

3agayu:
1. Pa3BuBaTh TOHKHME NBUKEHUS MAJIBIIEB PYK.
2. Pa3BuBaTh MepeKIF04aeMOCTh JBUKCHH.
3. PazBuBath 3pUTEIIHLHOE BOCIIPUSATUE U BHUMAHHUE.
OpranuzanuoHHbI MOMEHT: ¢oHOTIEAUYECKOE ypakHeHe «BecenHsst meceHkay,
pedeBas urpa «llenue nruiy
OcHOBHasi 4YacTh: BeCeHHUM XxopoBoj, TmecHs «lleTymok», CTUXOTBOpPEHUE C
newkeHnsiMu  «Ko3neHok», mecHs ¢ ABWKeHMsIMU «benble rycu», apTUKYISAIUOHHAS
TUMHACTHKA, CTUXOTBOpPEHUE ¢ IBIKEHUSAMH «KOHBY, MampuuKoBas urpa «Xprouikay,
CTUXOTBOpPEHHE 110]1 MY3bIKy «Kypoukay, ecHs ¢ aAmkeHussMu «l{pimisra
3aka0uuTebHASA YacTh: urpa «Kykm»

3ansaTue 31. Kak IleTymok yrpo npocnaJ.

3amaun:
1. ®opmupoBaTh yMEHUE OMPEAENATH TPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIOKEHHUE IPEIMETOB U
HaIpaBJICHUE JBUKEHHUS 110 OTHOIICHHUIO K caMoMy cebe
2. ®opMUPOBATh ABUTATEIbHBIC YMEHHUS.
3. Pa3BuBaTh CilyXOBO€ BHUMAHUE U NAMSTh.
Opranu3auMoHHbIH MOMEHT: oHOTIEeANYECKOe yIpakHeHHE « BeceHHs st mecenkay
OcHOBHasi 4acThb: CTHUXOTBOPEHUE C JBWKEHHUSIMU «KO3JIEHOK», CTUXOTBOPEHHE C
IBUKEHUSIMU «bapalieHbKu», CTUXOTBOpPEHUE C ABWKEHUSIMU «KOHBY», apTUKYIALIMOHHAS
TUMHACTHKA, NaJlbUYUKOBasg Urpa «XpIollKay, CTUXOTBOpEHUE MoJ My3bIKy «Kypoukay,
urpa «Kykm»
3aK/II04uTebHAS YaCTh. BECEHHUN XOPOBOJ

3anstue 32. IIporysika B BeceHHeM Jiecy.

3agauu:

1. ®opMupoBaTh YMEHHUE ONPEICIATh TPOCTPAHCTBEHHOE PACTIOIOKEHUE MPEIMETOB U
HanpaBJeHUE ABMKCHUS IO OTHOILIICHUIO K caMmoMy cebe

2. ®opMUpOBaTh IBUTATEIBHBIC YMCHHUS.

3. Pa3BuBaTh CIIyXOBOE BHUMAHUE U NAMSTh.

OpraHu3anMOHHBIA MOMEHT: TIECHS C Maccaxxem «M3 pacKkpbhITOro OKOIIKa,
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OcHoBHasl YacTh: TieCHS ¢ ABMKeHUsIMHU «[loe3a», CTUXOTBOpEHUE ¢ ABUKCHUSIMU
«COJTHBIIIKOY, peueBast urpa «KTo kak KpuauTy, MaapIuKoBas urpa « ManeHbKAN
3aUUIITKay, QpTUKYISIUOHHAS TUMHACTHKA,
3ak/0unTeIbHAs YaCTh: Urpa « MUIIKa, TOTIISAIITNY
Maii.
3ausitue 33. Jlesia MHOTO y 3Bepeid.

3ajaum:
1.Pa3BuBaTh peuyeBOE JbIXaHHUE.
2.Y4UTh OPUEHTUPOBATHCS B CXEME COOCTBEHHOTO TeJa.
3. Pa3BuBaTh MUMHUYECKYI0 MYCKYJATypy.
Opranu3anMOHHbIM MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBUAKEHUSIMU « COITHBIIIKOY, TTECHS C
IBOKEHUSIMH «COTHBIIIKO)Y
OcHoBHast YacTh: peyenas urpa «KTo Kak KpUuuT», apTUKYJIAIMOHHAS] TAMHACTHKA,
NECHS ¢ JBMKEHUSIMU «KacTproysi-XuTproisi», NaabuuKoBasi urpa «MajaeHbKuit
3aiiuuikay, urpa « MuIka, oMy , eCHs ¢ JBMKeHUusIMu «Becenblii TaHe
3akiII0UNTeIbHAS YACTh: TIECHS ¢ MaccaxkeM «l3 pacKphITOrO OKOIIIKa

3ansaTue 34. Yeii T0 1OMUK?

3amaun:
1. Pa3BuBaTh TOHKHE NBUKEHUS MAJIBIIEB PYK.
2. Pa3BuBaTh MepeKIr09aeMOCTb JIBHXKCHHH.
3. PazBuBath 3puTEIILHOEC BOCIIPUATHE U BHUMAHHE.
Opranu3aiMOHHbIA MOMEHT: TIECHS O BECHE
OcHOBHas YacTh: MMECHS C IBIKCHUAMU «Becenbli TaHey, majabunKoBas Urpa
«MaJieHbKHI 3aiUHnIIKaY, apTUKYJISIITUOHHAS THMHACTHKA «X000TOK», CTUXOTBOPEHHUE C
NBIKCHUSIMU «COJTHBIIIKOY», TIECHS ¢ IBIKEHUAMU «COTHBIIIKO», pedeBas urpa «Krto kak
KPUYHUT», CTHXOTBOPEHHE C IBMIKCHUSAMH « Y IUTKaY», Urpa « MUIIIKa, MOTIISAIINY ,
3akaouuTeabHAas YaCTh. IIECHS C IBKEeHUIMU «CHUHUYKA)

3ansTue 35. Ilapoxoauk.

3agauu:
1. ®opMupoBaTh YMEHHUE ONPEEIATh TPOCTPAHCTBEHHOE PACTIOIOKEHUE MPEIMETOB U
HaIpaBJICHUE IBMYKCHHUS 110 OTHOIIICHHUIO K CaMOMYy ceOe
2. ®opMupoOBaTh IBUTATEIbHBIC YMEHHUS.
3. Pa3BuBaTh CIIyXOBO€ BHUMAaHUE U TaMSITh.
Opranu3aiMOHHbIM MOMEHT: TIECHS C IBUKEHUAMH «COITHBIIIKOY, TIECHS O TTApOXOIUKE
OcHOBHasl YacTh: NajJbunKoOBas Urpa «MajeHbKHN 3alUHIIKAY», TIECHA C JBUKCHUSIMU
«CHUHUYKAY, CTAXOTBOPEHUE C ABWKCHUSMU «YJIUTKAY», apTUKYJISIIMOHHAS THMHACTUKA,
peueBas urpa «KTo kak kpuaut», urpa «MHuiika, TOIIAIINY , TIECHS C JBUKCHUSIMU
«Becenplit TaHEIY,
3aKII0UYNTEIbHAS YACTh. CTUXOTBOPEHHUE C IBUAKEHUSIMU « COITHBIIIKOY.

3ansaTue 36. /lycs exajia Ha 1avy.
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3agauu:

1. Pa3BuBaTh BHUMaHHUE.

2.Pa3BuBaTh paBHOBECHE.

3.Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBUKEHUH.

Opranu3anMOHHbI MOMEHT . CTUXOTBOPEHUE C IBUKECHUAMHU «COTHBIIIKO.

OcHoBHasi 4YacTh: AapTUKYJSLMOHHAsS TUMHAcCTUKa, wurpa «Muiika, DOIUISIINY,

najbunkoBas urpa «Cembsi», maabuuKoBas urpa «ManeHbKUN 3aluuIIKa», peyeBas urpa

«KTO Kak KpuuuT», MECHS C ABMKEHUSIMH «CHHUYKA», CTUXOTBOPEHUE C JBUKCHUSIMU

«Y IUTKa».

3aKJII0UUTEeIbHAS YaCTh. IIECHS C ABIDKCHUAMH «Becelnlil TaHei.
MartepuajibHO-TEXHHYECKOE o0ecredeHue

Opranusys 3aHaTHs 110 JIoropuTMUKE, BaXKHO TOMHUTHD, YTO JIJIsl YCTIEITHOTO OBJIaJACHUS
JEeTbMU YMEHHSIMU U HaBbIKAMU HEOOXOJIMMO YYUTHIBATh BO3PACTHBIE U
WHIMBUTyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH JIETEH, X KeaaHus u uHTepechl. C Bo3pacTom pedbEHKa
pacuMpsieTcs CoepKaHUE, YCI0XKHSIIOTCS 3JIEMEHTBI, MY3bIKAJIbHBIN MaTepual,
UCIIOJIb3YIOTCSl HOBBIE TEXHOJIOTUM. Ha 3aHSATUSAX UCTIOJIB3YETCS MY3bIKAIbHOE
COIPOBOKJICHUE, YTO CITIOCOOCTBYET JIyUIlIEMY YCBOCHHIO MIPEIJIOKEHHOI0 MaTepuaa.

YcaoBus peanu3zanuy nNporpaMmmbl

[Iporpamma MOKeT OBITH YCHEIIHO pean30BaHa IPU HATTMYUH CIECYIONINX MAaTEPUATIOB U
000py1I0BaHHUS:
- My3bIKaabHbIE UHCTPYMEHTHI
- CKa3Ku-pa3BUBAIOYKH
- [TanpunkoBas rumHacTUKa
- My3bIKaabHO- pPUTMUYECKHUE UTPBI
- Ucnonp3oBanne UKT
- [lenue
- CKOpOroBOpKH
- Tanup! ¢ ABHXKEHUEM U CIIOBOM
- ATpuOyYTHI K 3aHATHIM
- HaISIAHBIN ¥ pa3AaTOYHbIM MaTepUall, B COOTBETCTBUU C TEMOM 3aHATHS.

JMuarnoctuka ( mpwioxkenue Ne 1) mpoBoauTcst B Hadaje ydyeOHOTo Toja ¢
LIEJIBIO MCCIIEN0BAHUS COCTOSIHUS CIIyXOBOI'O BHUMAHUS JETEH, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, OOLIEH U pPYYHOM MOTOPUKH, pPEUYEBOMl MOTOpPUKHU. Pe3ynbTaThl
JUArHOCTUKHA YYUTBHIBAIOTCS MPHU COCTABJICHUM I[UIAHOB JIOTOPUTMHYECKUX 3aHSATHUM,
WHJMBHUAYallbHOW paboThl ¢ AeThbMU. lloBTOpHOE wucCcaeqoBaHHWE NPOXOAUT B KOHIIE
y4eOHOro TroJa, 4YTOObl MPOCIAEAUTh JAUHAMHUKY HW3MEHEHUM COCTOSIHUS HEpPEUYEBBIX
MICUXUYECKUX PYHKUMM 1eTel B Ipoliecce JOTOPUTMUUYECKUX 3aHATHIA.
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Ipunoxenue Ne 1
JAnarsocTuka aerei MJiaaumero A0MKOJIbHOI0 BO3PacTa.
JIMarHoCTHKA HepeYeBbIX NCUXUYECKUX PYHKIMH ITPOBOJUTCS 110 METOJIMKE
Cepeopsixoroit H.B., Comomaxe JI.C..
Kpurepun:
CiryxoBOe BHUMAHME.
1. Auddepenumanus 3Byuamnux urpymek («Ilokaxu, kakas urpymika 3Byyana: OyoeH,
norpemyika, 1yJo4Kka, rapMoHukay). [lo 1 6amny 3a kaxayro yralaHHylo UTPYIIKY.
2. OmnpefienieHre HaNpaBIEHUSI HCTOYHUKA 3BYKa (MY3bIKaJIbHOM UTPYILKH) — BIIEPE/IH,
c3a1u, crpasa, ciesa. [lo 1 6amny 3a kaxaoe yrajanHoe HalpaBJIeHHE.
[To 1 6amy 3a KaXk70€ MPaBUILHOE BOCTIPOU3BEICHHUE.
OpueHTHPOBaHHE B IPOCTPAHCTBE.
1. ITpaBoii pykoil moKka3aTh JIEBBIH IJ1a3, IEBOM PYKOU — MPABOE yXO.
[To 1 6amny 3a mpaBUIILHOE BHITIOJIHEHHUE.
2. Iloka3aTh npeaMeThl, KOTOPbIE HAXOIATCS CIIpaBa, CJI€Ba, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPE/IH,
C3aI1.
[To 1 6amny 3a Ka)xma0€e MpaBUILHO YKa3aHHOE HAIIPABIICHHUE.
Cocrosinue 0011eil MOTOPHUKH.
1. npo¥iTu Mo 1OPOkKKE, HAHECEHHON MEJIOM Ha IOJy;
2. mepelarnyTh 4Yepe3 npenarcTBue BoicoTol 25—30 cm;
HabGmronmas 3a 1eTbMu, ONPEASTUTh U OIICHUTH 110 S-0allIbHOM ITKasIe:

. CUJTY JIBUKCHUU,

. TOYHOCTD JBMKCHUH,

. TEMII JBVKCHHUH,

. KOOPIMHAIUIO JBUKECHU U,

. MEPEKIIFOYCHUE OT OJTHOTO JIBUKECHUS K IPYTOMY.

CocTosiHue MeJIKOIl MOTOPUKH.

1. TounocTs ABUXkeHU. [leTam nmpemsiaraioT nokaszaTh GUrypbl NajgbliaMu — K03a, KOIIKA.
[To 1 6ammy 3a 1 mpaBUIBHO BBIMOIHEHHYIO (UTYDY.

2. Temn nBukeHuil. JleTam npeaiararoT NOUTPaTh B MAITBYUKOBYIO UTPY «ATIEITBCUH.
Ouenka ot 1 1o 3-x.

3. CHHXpOHHOCTb ABWKCHUU MPABOM U JIEBOU PYKU. [[eTh UTrparoT B NaIbYUKOBYIO UTPY
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«MpI kanycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 10 3-x Oasios.
4. IlepextoueHue OT OJHOTO IBHXKEHHSI K IPYTOMY.
* MUrpa «Kynak — nanons — pedbpo (mpaBoit, 3atem jieBoil pykoii). [1o 1 6ammy
Tect Ha ciyxopeuyeByro namMaTh — urpa «llomyrain»
PeGenky npeniaraioT NpeBpaTUThCS B MOIyTraiiunKa.
[Tomyrai1, momyrai,
Bce 3a MHOIO IOBTOpSIH.
[legaror 3a4nTHIBAET PsiJ] CIOB, KOTOPbIE peOEHOK JOJIKEH 3alIOMHUThH U TOBTOPUTH.
. JloM, MUIIIKa, IIanKa, 3uMa, KOJIOOOK.

Pe3yabTaThl IMArHOCTHKH 32AHOCATCS B CBOJHYIO Ta0JauLy.

YPpoBHM 0CBOCHMSA NPOIrPAMMBI:
. Beicokuit ypoBeHb(34-36 0)— neTH paBUIIBHO BBITIOTHSIIOT BCE 3aJ[aHUS, HE
UCHIBITBIBAIOT 3aTPYAHEHUH, BOCTIPOU3BOIAT MAKCUMAIbHOE KOJIMYECTBO CJIOB U
JIBUKCHUM.
. Cpenuuii ypoBeHb(28-34 0) — 1eTH UCIIBITHIBAIOT HE3HAUUTEIbHBIC 3aTPYTHCHHUSI
IIPU BBITIOJIHEHUH 33JjaHUI, HHOT/1a MPUOETaroT K TOMOIIY B3pOCIOro, 00beM
3aIlIOMUHAEMOI'0 MaTepuaia CHIKEH.
. Huskuit ypoBeHn(27 6 1 MeHee) — IpU BIMOJHCHUH 33JaHHid JCTH TPUOETar0T K
IIOMOIIIX B3pOCIIOT0, TOMYCKAlOT 3HAUYUTEIIbHbIE OIIHOKH.

MeToau4eckoe odecrneyeHue

. M. 1O. Kaprymuna «Jloroputmuka ais maisimein»- M.:T1[ Cdepa, 2008

2. O.A. HoBukoBckas « JloropuTMuka asisi JOMIKOJIBHUKOB B UTPAX M YIPOKHEHHUIX). -
«Kopona-Ilpunt», 2012.

3. E.M. Tumodeena, E.I. Yepnona «Ilanpunkossie marm».- C-I16.: «<KKOPOHA—-Bek»,
2007.

4. E.M. Tumodeena, E.I. Uepnosa «IlanpunkoBas rumHacTukay.- C-116.: <kKOPOHA-
Bek», 2018.

5. JI.C.Conomaxa, H.B. CepeOpsikoBa. «/[narHocTrka HapylIeHU peuu y neTel u
OpraHu3aIys JOTONeANYEeCKONU pabOoThI B YCIOBUSX JIOMIKOJIBHOTO YUPEKACHUS.
COopauk MeToauueckux pekomenaammiin.-C-I16.: «JlerctBo-ITpeccy, 2000.

6. E. Kpayse «Jloroneanueckuii Maccak u apTUKyJIAIMOHHas TuMHAcTHKa».-CI16.:
«Kopona ITpunt», 2004.

7. Aymuonuck Xene3HoBoit
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