
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Направление Программа 

дополнительного 

образования 

Количество 

занятий нед. /год 

Длительность 

(мин) 

Занятие/нед. 

Физическое 

развитие 

«Танцевально-

ритмическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»       

2/64 3-4 года- 15/30 

4-5 лет- 20/40 

5-6 лет- 25/50 

6-7 лет- 30/60 

Познавательно-

речевое развитие 

«Подготовка детей к 

школьному 

обучению» 

2/64 5-6 лет- 25/50 

6-7 лет- 30/60 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Юный художник» 

 

2/64 30/60 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Мастерская 

актеров» 

2/64 30/60 

 


