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Пояснительная записка

В настоящее время появилось больше возможностей для внедрения новых форм образования в дошкольных учреждениях. Группы кратковременного пребывания – одна из таких форм.

Новая модель дошкольной образовательной системы – совместное с семьей воспитание детей в условиях детского сада – обеспечивает развитие личности ребенка и гармоничных отношений с ним взрослых. Отличительной особенностью этой модели является активное вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс дошкольного учреждения.

Интерес и практическую значимость представляют циклы развивающих занятий по психолого-педагогическому сопровождению, изодеятельности, музыкальному и физическому воспитанию, с рекомендациями по их проведению. Структура занятий соответствует методическим требованиям и возрастным особенностям детей, включает игровой момент  в основную и заключительную части с использованием пальчиковой гимнастики, подвижных и ролевых  игр. Основную часть занятий планируется проводить в форме совместной деятельности детей и родителей, в ходе которой специалистами ДОУ даются рекомендации по развитию психических процессов, изобразительных навыков, музыкальных способностей детей. Достоинством развивающих занятий является задействование максимального количества анализаторов ребенка: слухового, зрительного, тактильного и др., что способствует целостному формированию сенсорики и психики.
 Программа действий по развитию новой образовательной модели,  выделяет следующие направления деятельности:

1) индивидуальные занятия педагога с ребенком в присутствии родителя;
2) совместные занятия с детьми и родителями, стимулирующими развитие разных видов детской деятельности: двигательной, речевой, игровой, художественной;

3) психолого-педагогическая поддержка семьи.

Разработанная модель кратковременного пребывания детей раннего возраста в детском саду качественно отличается от традиционной системы воспитания детей с 1 до 3 лет: во-первых, режимом пребывания и деятельности, во-вторых, спецификой взаимодействия субъектов образовательного процесса. Специалисты ДОУ: воспитатель группы, педагог изостудии, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, педагог-психолог определяют ведущую цель деятельности – создание единой развивающей среды, одновременно важной для ребенка и его родителей, оказание помощи родителям в освоении необходимых педагогических способов взаимодействия с детьми.
                                 Развитие познавательных эмоций

На протяжении второго и третьего годов жизни происходят значительные изменения в эмоциональной сфере ребенка. Если в первый год он получал достаточно ласки и внимания со стороны взрослых, которые делали все необходимое для обеспечения ведущих линий его развития,  то к началу второго года наблюдается состояние эмоционального благополучия, при котором ребенок чувствует себя комфортно, не испытывает длительных отрицательных эмоций. Он жизнерадостен, деятелен, активен, любознателен, общителен, эмоционально уравновешен, при этом понят, принят, любим взрослыми.  У него начинается новый этап в освоении окружающего мира: формируется потребность в общении со взрослыми по поводу действий с предметами, развивается познавательный интерес.
В конце второго года жизни у детей наблюдаются яркие эмоциональные реакции, проявляющиеся в мимике, движениях, оттенках голоса и других явлениях. Важным условием для развития эмоциональной сферы остается общение с близкими, которое отныне носит характер сотрудничества. Благодаря способности подражать, малыш учится эмоционально, адекватно реагировать на явления и события своей жизни.
                                                        Сенсорное развитие
На втором году жизни, если созданы все необходимые условия, у ребенка наблюдается интенсивное развитие сенсорных способностей, определяющих уровень развития восприятия.
Доминирует в сенсорном развитии восприятие предметов. В начале второго года жизни точность и осмысленность восприятия невелики. Ребенок, действуя с предметами, зачастую ориентируется на отдельные, бросающиеся в глаза, признаки, а не на сочетание сенсорных характеристик (и пушистый воротник, и меховую шапку он называет «киской» и.т.п.)
Что же касается цвета, то, несмотря на свою эмоциональную привлекательность, его восприятие для ребенка  наиболее сложно с точки зрения осуществления практических действий с ним. Лишь к полутора годам или чуть позже детям становятся доступны элементарные действия по группировке одинаковых предметов по цвету. Их выбор может, осуществляется из предметов двух цветов (красный – желтый, оранжевый – зеленый, желтый - синий, белый – фиолетовый, желтый – черный ).

Характерной чертой сенсорного развития, особенно в период  от полутора до двух лет, является опредмеченность восприятия.  Ребенок ориентируется в форме предметов, если в качестве образца выступают «опредмеченные» слова-названия.
наиболее типичны для ребенка этого возраста способы восприятия, позволяющие сравнивать величины, формы, цвета в процессе подбора одинаковых или подходящих друг другу предметов или их частей. 

Совершенствование осязательного восприятия осуществляется вместе со зрительным восприятием и развитием движения руки, а также таких психических функции, как внимание, память, мышление.

К концу года ребенок должен быть самостоятелен в быту, хотеть и уметь есть, одеваться, умываться и.т.д. без посторонней помощи. Он должен гордиться тем, что умеет это делать, а взрослым следует поддерживать в нем эту гордость.

Чрезвычайно желательно также, чтобы ребенок с готовностью откликался на предложение почитать ему, рассказать сказку или какую-нибудь историю и сам просил об этом.
                     Условия создания психологического комфорта

В целях осуществления деятельности в группе кратковременного пребывания детей раннего возраста необходимо создать благоприятный психологический микроклимат, атмосферу эмоционального благополучия.
В психолого-педагогической литературе определяются следующие условия эмоционального благополучия дошкольников:

- состояние здоровья ребенка в период посещения им детского сада;

- особенности взаимодействия со взрослыми (воспитатель, специалисты);

- особенности взаимодействия с детьми группы, которую он посещает;

- эмоциональная обстановка в группе;

- обстановка в семье. 

Эти компоненты взаимосвязаны и в совокупности позволяют судить о том, насколько хорошо ребенку в детском саду. Определяют следующие условия создания психологического комфорта:

- говорить тихо, спокойно;

- использовать в своей речи ласкательные формы, обороты как можно чаще;

- петь чаще с детьми и для детей;

- ценить минуты, когда вы все вместе можете пережить радость от чего-то увиденного или услышанного;

- стремиться, чтобы дети получали разные интересные впечатления;
- следить, чтобы воспитанникам никогда  не было скучно, чтобы они были чем то заняты;
- не принуждать детей к участию, в каких бы то ни было занятиях;

- поддерживать порядок и следовать нормам справедливости в группе, следить за равным соблюдением принятых норм;

- создавать положительные традиции в жизни группы;

- поощрять стремление и попытки детей что-то сделать, не оценивая результат их усилий;

- сохранять внутреннюю убежденность, что каждый ребенок умен и хорош по – своему, вселять в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества;

- не стремиться к тому, чтобы все дети учились и развивались в одном темпе;

- находить с воспитанниками индивидуальный личный контакт и стиль общения. Каждый ребенок должен чувствовать, что вы выделяете его из общей массы.

 Данные условия являются основополагающими в работе с детьми раннего возраста.

В основу разработанной технологии были положены пять принципов.

1. Учет ведущей (предметной) деятельности, которая видоизменяется на разных возрастных этапах. На втором году она предметно-мунипулятивная, на третьем – предметно-процессуальная, когда рождается сюжетно-ролевая игра.
2. Событийность

3. Взаимосвязь сенсорно-познавательного, художественно-творческого и физического развития детей. Маленькие дети выполняют только то, что им интересно, известно, что их волнует и эмоционально значимо для них. Педагоги знакомят детей с цветом, формой, звуками и сенсорными качествами, закрепляют данные знания в детской деятельности.

4. Партисипативность (разновключенность) всех участников образовательного процесса: воспитателей, специалистов, родителей.
5. Взаимосвязь родителей и педагогов в едином пространстве группы. При этом родители – ассистенты, а психолог наблюдает, анкетирует, проводит опрос и консультации родителей.

Таким образом, психолого-педагогическое обоснование направлено на раскрытие содержательных аспектов организации жизнедеятельности в группе кратковременного пребывания дошкольного учреждения, выполнение обязанностей педагогами и другими специалистами.

                                            Развивающая деятельность педагога.

Развивающая деятельность педагога направлена на создание опыта общения, познания, радости открытия, эмоционально-положительного переживания детей. Для этого ему необходимо решить три задачи:
1) развитие сенсорной системы;

2) развитие эмоционально-делового общения;

3) воспитание положительного отношения к сверстникам и взрослым.

Для решения первой задачи были разработаны игры – упражнения которые проводились с детьми от полутора до двух лет. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут в присутствии родителей.

Цель программы

- плавный переход от воспитания в условиях семьи к воспитанию детей в детском саду;

- всестороннее развитие детей, их ранняя социализация, позволяющая обеспечить успешную адаптацию ребенка к условиям дошкольного учреждения;

- педагогическое просвещение родителей.

Задачи программы

1. Укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечивая эмоциональное благополучие и учет индивидуальных возможностей детей раннего возраста.

2. Формирование у детей адекватных возрасту способов и средств общения со взрослыми и сверстниками.

3. Развитие познавательной сферы в соответствии с возрастом, расширение кругозора, усвоение общепринятых способов использования предметов окружающего мира.

4. Взаимодействие с родителями с целью развития у них педагогической компетентности по отношению к собственным детям.

Организация работы группы
Организация работы в группе предусматривает создание психологического комфорта и условий для развития навыков в различных видах деятельности с учетом интересов и возможностей детей раннего возраста, потребностей детей и родителей. Индивидуальная оптимальная нагрузка определяется возможностями детей данного возраста.
Организуя прием в группе, уделяется особое внимание формированию спокойного психологически-комфортного настроя у каждого ребенка. Очень важно укрепить личностные контакты с каждым приходящим ребенком. Педагогам необходимо помнить, что ведущий вид общения в раннем возрасте – это деловое общение и совместная деятельность. Учет этого фактора способствует созданию в группе благоприятного психологического климата, развитию навыков в основных видах деятельности: предметной деятельности, сюжетно-отобразительной игре, элементарной ролевой игре. Особая роль принадлежит индивидуальному подбору игр для детей (по мере их прихода в группу).
Содержание воспитательно-образовательного процесса

Приоритетными направлениями в содержании воспитательно-образовательной работы с детьми раннего возраста в группе кратковременного пребывания являются:

1. Социализация детей раннего возраста в обществе сверстников.

2. Формирование средств общения со взрослыми и детьми.

3. Ориентировка на личностное развитие детей.

4. Развитие навыков в ведущих видах деятельности  с учетом возможностей и интересов детей, потребностей родителей.
I. Ознакомление с окружающим:
- подбор и группировка предметов по форме, цвету, величине, назначению; указание частей и целого игрушки, картинки; называние действия с предметом и материалом;
- элементарные представления о труде окружающих взрослых (мама стирает, папа читает), представления о результатах труда взрослых;

- различия между легковой и грузовой машинами, выделение частей (кабина, кузов, колесо); знания о некоторых действиях шофера (включает мотор, поворачивает руль).

II. Формирование представлений о природе:

- узнавание овощей и фруктов по внешнему виду, вкусу, названию – огурец, помидор, морковь, яблоко, апельсин;

- умение различать и называть деревья (2-3 вида), траву, цветы (на участке);
- умение различать и называть в процессе непосредственного наблюдения и на картинках некоторых животных и их детенышей (собака, кошка, курица, корова, заяц, медведь, котята, цыплята и.т.д.); части тела животных; выделение наиболее характерных особенностей животных, умение подражать их голосам.

III. Сенсорное воспитание:

- группировка однородных предметов, резко различающихся по одному из сенсорных признаков: цвет, форма, величина;

- группировка предметов, более близких по цвету, величине, форме;

- группировка однородных предметов двух разновидностей по одному сенсорному признаку;

- умение соотносить разнородные предметы, близкие по одному из сенсорных признаков;

- умение соотносить разнородные предметы по одному их сенсорных признаков, осуществляя выбор из 2-х разновидностей свойств;
- различение сенсорных качеств в предметах окружающей действительности;

- умение соотносить разнородные предметы по 2-м сенсорным признакам (выбор из 3-4 возможных свойств);

- умение соотносить разнородные предметы по цвету, величине, форме. осуществляя выбор из 3-4 возможных свойств;

- учет сенсорных качеств в различных видах продуктивной деятельности;

- использование знаний о сенсорных свойствах и качествах предметов в продуктивной деятельности.

 Конструирование

- знание разнообразных конструктивных свойств кубиков, кирпичиков, пластин;

- расположение строительного материала на плоскости для сооружения различных построек;

- создание построек, используя метод сюжетного конструирования (по общему сюжету).

IV. Развитие речи
а) воспитание звуковой культуры речи: говорит внятно, не торопясь, достаточно громко;

б) формирование грамматического строя речи:

- употреблять существительные, их множественное число (конец 3-го года жизни);

- согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе;

в) формирование словарного запаса:

- использовать существительные, обозначающие названия предметов одежды, посуды, мебели, игрушек, растений, домашних животных;

- использование глаголов, обозначающих некоторые действия, а к концу 3-го года прилагательных и наречий.     
Связная речь                          
- умение отвечать на вопросы о воспринимаемом сейчас и виденном ранее;

- умение задавать вопросы педагогу, детям, родителям;

- умение высказывать об игрушке, изображенной на картинке, о прочитанных потешках, стишке, сказке. (3 года).

Художественная литература   
1) чтение и пересказ:

- понимание содержания прочитанного;

- умение следить за развитием действия в рассказе, сказке;

2) эмоциональное восприятие прочитанного:

- сопереживание событию;

- сочувствие персонажу;

3) чтение наизусть коротких  потешек
V. Изобразительная деятельность

Рисование:

- изображение предметов и явлений окружающего мира при помощи штрихов, мазков, прямых и замкнутых линий;

- изображение предметов округлой формы;
- расположение изображения на всем листе бумаги;

- умение рисовать фломастерами, цветными карандашами, красками, ограничивая движения краем листа, придерживая лист бумаги рукой;

- умение правильно держать карандаш и кисть;

- умение пользоваться кистью (набирать краску, хорошо отжимать воду, осушать кисть с помощью салфетки);

- умение пользоваться двумя красками.

Лепка:

- умение лепить несложные предметы цилиндрической, округлой формы и плоские формы;

- понимание, что выполненные работы изображают конкретные предметы;

- умение лепить простые предметы округлой формы;

- умение преобразовывать цилиндрические формы путем соединения их концов;

- умение лепить более сложные плоские предметы формы;

- умение лепить предметы из 2-х частей;

- умение правильно пользоваться глиной, пластилином;

- владение элементарными навыками лепки:

а) отрывание комочка глины

б) раскатывание глины, пластилина прямыми и круговыми движениями рук.

в) соединение концов цилиндрических форм и частей предметов
г) сплющивание, проделывание углублений на поверхности формы

Аппликация:

  - раскладывание на фланелеграфе готовых форм контрастных цветов;

- раскладывание на фланелеграфе и листе бумаги готовых форм (рядом, выше, ниже);

- составление на листе бумаги простейших изображений предметов из 2-3 частей

VI. Музыка                               
- умение слушать песни и пьесы разного характера, понимание смысла песен;

- умение петь вместе со взрослым;

- умение передавать в движениях характер музыки, ее ритм, двигаться в соответствии с текстом песни.

VII. Физическая культура

1) Ходьба:

- группой за воспитателем в заданном направлении;

- друг за другом по кругу;

2)  бег:

- за воспитателем, от него;

- в разных направлениях;

- между двумя линиями, не наступая на них;
3) прыжки:

- на месте на двух ногах, слегка продвигаясь вперед;

- через линию, веревку;

- через две параллельные линии;

- с места на двух ногах;

4) катание мяча, бросание, ловля:

- катание мяча одной и двумя руками;

- бросание мяча вперед двумя руками (снизу, от груди, из-за головы);

- перебрасывание мяча через ленту, натянутую на уровне груди;

- бросание предметов в горизонтальную цель (расстояние – 1 метр);

5) ползание и лазание:

- ползание на четвереньках;

- ползание под препятствием высотой 30-40 см;

- ползание на четвереньках по доске (поднятой на высоту 20 см.);

- лазание по лестнице – стремянке;

- 6) упражнение на равновесие:

- проходить по дорожке (прямой, извилистой), шнуру (прямо, зигзагом, по кругу), доске (высота подъема 15-20 см), гимнастической скамейке, бревну;

- перешагивать через препятствие (высота 23-30 см), из обруча в обруч, с ящика на ящик.
Распорядок деятельности детей группы кратковременного пребывания 

                                      «Мать и дитя»
	Время
	                                         Дни недели

	
	           Вторник
	        Четверг

	17.00-17.15
	Приход детей и родителей
Индивидуальное общение 

с воспитателем
	Приход детей и родителей

Индивидуальное общение 

с воспитателем

	17.15-17.30
	занятие 

изобразительной деятельностью
	        занятие 

изобразительной деятельностью 

	17.30-17.45
	Музыкальное занятие
	Музыкальное занятие

	17.45-18.00
	Ознакомление с окружающим миром (показ и обыгрывание предметов, действие с предметами)
	Сенсорное воспитание

	18.00-18.15
	Подвижная игра, развлечение
	физкультурное занятие

	18.15-18.30
	Художественная литература и развитие речи
	Формирование представлений о природе

	18.30-18.45
	Дидактические и пальчиковые игры 
	Подвижная игра, развлечение



	18.45-19.00
	Индивидуальная работа с родителями.

Уход детей домой.
	Индивидуальная работа с родителями.

Уход детей домой


Перспективный план работы

Художественная литература и развитие речи
Октябрь

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Рассказывание детям сказки  «Репка»
	учить детей внимательно слушать сказку, рассказывание которой сопровождается показом фигурок настольного театра. 
	В.В. Гербова
«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.39

	2.
	Повторение сказки «Репка». Дидактические упражнения «Кто что ест?», «Скажи «а»
	напомнить детям сказку, вызвать желание рассказывать ее вместе с воспитателем, уточнить представления детей о том, кто что ест
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.39

	3.
	Дидактическая игра «Какой?»
	учить детей различать и называть цвета: красный и зеленый
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.41

	4.
	Дидактическое упражнение «Паровоз»
	продолжать упражнять детей в различении и назывании цветов, учить отчетливо и по возможности длительно произносить звук «у»
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.42


                                                                      Ноябрь

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Дидактическая игра «Угадай, что звучит»
	закреплять правильное произношение звуков «а», «у», учить детей произносить эти звуки достаточно громко, различать на слух звучание погремушки, барабана, колокольчика, формировать навыки культурного общения
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.42

	2.
	Чтение детям потешки «Водичка, водичка…»
	вызвать у детей радость от слушания потешки, желание послушать ее еще и участвовать в рассказывание, формировать способность к общению
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.43

	3.
	Повторение потешки «Водичка, водичка…»
Опыт с предметами (тонут, не тонут, плавают)
	учить детей, слушая знакомую потешку, активно помогать воспитателю читать ее, вызвать удовольствие и радость от совместного чтения, ознакомить со свойствами резиновых мячей не тонуть в воде
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.44


	4.
	Чтение стихотворения «Мячик» А. Барто
	активно повторять за воспитателем отдельные слова и фразы, побуждать детей помогать воспитателю читать хорошо им знакомое стихотворение, вызвать сочувствие к девочке Тане 
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.45


                                                                        Декабрь

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Слушаем потешку «Кисонька – лысонька»
	вызвать у детей интерес к фольклору. Использовать игрушку с целью концентрации внимания детей.
	«Играют взрослые и дети»
стр.22

	2.
	Слушаем потешку «Заинька серенький»
	Развивать умение слушать потешку и понимать сказанное. Расширять запас узнаваемых и называемых предметов и действий (капуста, ел, глотал, и.т.п.)
	«Играют взрослые и дети»

стр.28

	3.
	Занятие «Ослик»
	учить детей правильно произносить звуки «И», «О» (слитно на одном выдохе); активизировать в их речи слова длинный, короткий; уточнить представления детей о том, что характерно для деятельности людей 
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.54

	4.
	«Гости»
	приучать детей правильно и отчетливо произносить звук М(МЬ), закрепит произношение звука «У»; активизировать в речи детей слова: рога, бодается, острые когти, мурлычет, фыркает
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.56


                                                           Январь

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Чтение детям потешки «Пошел котик на торжок…»
	помочь детям понять содержание потешки, вызвать желание слушать ее, подговаривать слова (пирожок, булочку, укушу, снесу); развивать у детей воображение; формировать способность к обобщению. 
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.58

	2.
	Повторение потешки «Пошел котик на Торжок…»
	вызвать у детей радость при чтении знакомой потешки, желание «попросить котика принести булочку»
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.59

	3.
	Чтение потешки «Тили-бом, тили-бом, загорелся Кошкин дом» 
	продолжать вызывать интерес к фольклору. Использовать игрушку – кошечку и иллюстрацию Ю.Васнецова с целью концентрации внимания и понимания детьми речи взрослого.
	«Играют взрослые и дети»

стр.38

	4.
	Чтение стихотворения Б. Заходера «Про пса»
	продолжать развивать у детей умение слушать литературное произведение и понимать, о чем в нем говорится.
	«Играют взрослые и дети»

стр.42


                                                       Февраль

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Чтение детям стихотворения «Снег» А. Барто 
Дидактическая игра «Где снежинка?»
	учить детей рассказывать стихотворение вместе с педагогом, выполнять соответствующие тексту движения, использовать в речи предлоги
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.70

	2.
	Дидактическая игра 

«Отгадай и назови»
	познакомить детей с назначением предметов, активизировать в речи слова – названия предметов и их качеств, учить образовывать существительные по аналогии
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.65

	3.
	Дидактическое упражнение «Собака»
	укреплять артикуляционный и голосовой аппараты детей, предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука «ф», учить детей умеренно громко (и с повышенной громкостью) произносить звукосочетания (аф-аф-аф, фу-фу)
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.66

	4.
	Дидактическое упражнение на звукопроизношение
	учить детей правильно и отчетливо произносить звук «к», способствовать развитию голосового аппарата , активизировать словарь.
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.67


                                                                      Март

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Упражнение в звукопроизношении. 

«Отгадай, кто к нам пришел»
	формировать четкое произношение звуков «м, п, б, м, мь, пь, бь», учить отчетливо и внятно произносить отдельные звукосочетания, способствовать развитию речевого дыхания
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.64

	2.
	Чтение потешки про гуся и про уточек.
	продолжать развивать у детей умение слушать не одно, а два небольших литературных произведения и понимать о чем в них говорится. 
	«Играют взрослые и дети»

стр.46

	3.
	Инсценировка потешки

«Жили у бабуси два веселых гуся»
	продолжать вызывать у детей положительное эмоциональное состояние, удовольствие от просмотра театра игрушек 
	«Играют взрослые и дети»

стр.47

	4.
	Чтение потешки «Пришел медведь к броду»
	познакомить детей с содержанием потешки, демонстрируя купание медвежат с использованием емкости с водой.
	«Играют взрослые и дети»

стр.50


                                                                  Апрель

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Игра –инсценировка

«Стоит домик»
	продолжать учить детей различать по внешнему виду и «голосу» животных и птиц, правильно называть их, развивать артикуляционный аппарат, закрепляя произношение звуков в звукоподражательных словах
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.71

	2.
	Чтение потешки «Заинька походи…»
	вызывать радость от прослушивания потешки и желание слушать ее неоднократно, поощрять попытки малышей проговаривать слова потешки вместе с педагогом, имитировать движения
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.72

	3.
	Повторение потешки «Заинька походи…»

Дидактическая игра «Высоко-низко»
	формировать у детей пространственные представления (высоко, низко) и использовать в речи соответствующие слова 
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.73

	4.
	Упражнение на развитие слухового восприятия «Чей голос»
	учить детей различать на слух звукоподражания: ку-ку; ко-ко-ко; кап-кап; ква-ква; правильно произносить звук «н», закреплять правильное произношение звука «о»; учить произносить звукосочетание «нно-нно» громко и тихо
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.74


                                                                           Май

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Рассказывание детям  сказки «Колобок»
	помочь детям понять содержание сказки, побуждать подговаривать слова в песенке колобка; вызвать желание послушать сказку еще раз.
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.75

	2.
	Игра-инсценировка по сказке «Колобок»
	вызвать у детей радость при рассказывании знакомой сказки, привлекать детей к участию, желанию изображать персонажей сказки
	-

	3.
	Дидактическое упражнение «Назови правильно»
	обогащать словарь детей за счет существительных с суффиксом –очек- ; учить правильно произносить звук «т», закреплять произношение звука «к», учить детей произносить слова громко и тихо, быстро и медленно
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.78

	4.
	Чтение потешки «Наша Маша маленька…»
	помочь детям понять содержание потешки, запомнить слова аленькая – аленька, опушка, чернобровая-черноброва, вызвать желание слушать потешку неоднократно.
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.84


                                                      Июнь

	№

занятия
	тема занятия
	цель занятия
	источник



	1.
	Чтение детям потешки «Ладушки, ладушки…»
	вызвать у детей желание слушать потешку, подговаривать слова, развивать воображение, упражнять в подборе существительных к глаголу
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.86

	2.
	Повторение потешки «Ладушки, ладушки…». Дидактическая игра «Кого не стало?»
	вызвать у детей радость от повторения знакомой потешки, учить импровизировать, развивать воображение и формировать произвольное внимание.
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.87

	3.
	Рассказывание детям сказки «Козлятки и волк»
	рассказать сказку, сопровождая текст показом фигурок настольного театра, вызвать у детей желание слушать сказку неоднократно, активизировать в речи слова: коза, козлятки; волк, избушка
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.93

	4.
	Повторение сказки «Козлятки и волк». Дидактическая игра «Кто позвал?»
	напомнить детям сказку, вызвать желание послушать еще раз, побуждать принимать участие в рассказывании, договаривании отдельных слов и фраз; развивать слуховое внимание и воспитывать интонационную выразительность речи 
	В.В. Гербова

«Занятия по развитию речи в первой младшей группы»

стр.93


Сенсорное воспитание
                                                                      Октябрь

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

Е.Н. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста».

	1.
	«Цветные кубики»
	        цвет
	стр. 16; зан. 2

	2.
	«Построим башню»
	        цвет
	стр.19; зан.6

	3
	«Разложи фигуры по местам» (круг, квадрат)
	       форма
	стр.23; зан. 1

	4.
	«Разложи фигуры по местам»(все фигуры)
	       форма
	                  стр.24; зан.2


Ноябрь

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Спрячь в ладошке!»
	        величина
	стр. 30; зан. 1

	2.
	«Зайцы и лиса»
	        количество
	стр.40; зан.1

	3
	«Грибы на поляне»


	     количество
	стр41.; зан. 3

	4.
	«Разноцветные палочки»


	       цвет
	стр.17; зан.4


Декабрь

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Возьми игрушки»
	        расположение в пространстве
	стр. 45; зан. 2

	2.
	«Найди свое место»
	        целостный образ предмета
	стр.50; зан.2

	3
	«Постучим погремим»


	     слух
	стр55.; зан. 1

	4.
	«Найди лишнюю фигуру»


	       форма
	стр.27; зан.9


                                                                     Январь

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Круглое и квадратное»
	        осязание
	стр. 62; зан. 1

	2.
	«Угадай, что в ящике»
	        осязание
	стр.62; зан.2

	3
	«Разложи по коробочкам»


	     цвет
	стр20.; зан. 9

	4.
	«Солнечный зайчик»


	       свет
	стр.12; зан.4


                                                                         Февраль

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Катиться – не катиться»
	        форма
	стр. 24; зан. 3

	2.
	«Найди пару по форме»
	        форма
	стр.26; зан.7

	3
	«Веселые матрешки»


	     величина
	стр36.; зан. 10

	4.
	«Наполни кувшин»


	       количество
	стр.42; зан.5


                                                                            Март

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«День и ночь»
	        свет
	стр. 11; зан. 3

	2.
	«Бутылки»
	        количество
	стр.43; зан.6

	3
	«Вверх и вниз»


	     расположение

в пространстве
	стр46.; зан. 4

	4.
	          «Тут и там»


	 расположение

в пространстве
	            стр.45; зан.1


                                                                         Апрель

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Собери картинку из кубиков»
	        целостный образ предмета
	стр. 53; зан. 8

	2.
	«Узнай по звуку»
	        слух
	стр.57; зан.3

	3
	«Лист бумаги»


	расположение в пространстве
	стр48.; зан. 8

	4.
	«Предметы и картинки»


	целостный образ предмета
	стр.50; зан.3


                                                                               Май

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Кто позвал»
	        слух
	стр. 59; зан. 7

	2.
	«Помяли, пощипали»
	        осязание
	стр.64; зан.6

	3
	«Парные картинки»


	целостный образ предмета
	стр51.; зан. 4

	4.
	«Бегите ко мне»


	цвет
	стр.19; зан.7


                                                                              Июнь           

	№

занятия
	Тема занятия
	  Сенсорное развитие
	Источник

	1.
	«Четвертый лишний»
	        цвет
	стр. 21; зан. 10

	2.
	«Разложи фигурки по домикам»
	        форма
	стр.28; зан.10

	3
	«Два поезда»


	                 величина
	стр38.; зан. 12

	4.
	 «Причем руки»


	               осязание
	 стр.64; зан.5


Формирование представлений о природе

Октябрь
	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	«Самый-самый»
	вызвать у детей эстетический отклик на объекты природы, учить видеть их разнообразие и неповторимость
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 14

	2.
	«Шишки и ракушки спрятались»
	повысить интерес к предметам природы, развивать наблюдательность, умение различать их по ряду признаков
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 15

	3
	«Где же вы живете»
	инициировать попытки детей систематизировать природные объекты, соотносить их с соответствующей природной средой
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 16

	4.
	«Покупка овощей»
	закреплять знания детей об огородных культурах, учить узнавать их на картинке
	Л.Н. Павлова
«Развитие речи и мышления


                                                                               Ноябрь

	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник

М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

	1.
	«У бабушки Арины на огороде»
	закреплять знания детей об овощах как результате труда людей на огороде. 
	Л.Н. Павлова
«Развитие речи и мышления»

стр. 87

	2.
	«Милые синички»
	формирование познавательного и гуманного отношения к природе
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 29-30

	3
	Наблюдение за птичкой
	вызвать у детей радость от наблюдения живого объекта, желание оберегать птицу и ухаживать за ней; добиваться, чтобы, наблюдая птицу, дети называли, что она делает (летает, прыгает, клюет, смотрит и.т.п.)
	В.В. Гербова 

«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»

стр.84



	4.


	«Гости из леса»
	учить различать и называть таких животных, как заяц, медведь, лиса, выделять их  характерные особенности
	Г.Я Затулина

Конспекты занятий по развитию речи

стр. 47


                                                                   Декабрь

	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник

М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

	1.
	«Еще раз о крылатых друзьях»
	 показать детям голубя, ворону, галку. Рассказать детям об их отличии, поводках.
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр.31

	2.
	«Аквариум – дом для рыбок»
	познакомить с устройством аквариума
	перспективный план игр-занятий по экспериментированию для детей раннего возраста (октябрь)

	3
	«Наблюдение за золотой рыбкой»


	вызвать радость от наблюдения за живым объектом, способствовать развитию наблюдательности; помочь детям осознать, что рыбка живая и нуждается в уходе и бережном обращении.
	В.В. Гербова 

«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»

стр.82



	4.


	«Лесные звери»

«Узнай, кто это?»
	учить детей узнавать зверей в процессе чтения стихов и узнавать их на картинках
	Г.Я Затулина

Конспекты занятий по развитию речи

стр. 49


                                                            Январь

	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	«Наши домашние животные»
	расширять знания детей о домашних животных (где живут, что едят)
	Г.Г. Григорьева
«Играем с малышами»

(программа «Кроха»)

стр.70

	2.
	«Где мои детки»
	расширять знания детей о домашних животных и их детенышах; закреплять и активизировать словарь.
	Г.Г. Григорьева

«Играем с малышами»

(программа «Кроха»)

стр.71

	3
	«Кто где живет»
	обогащать и закреплять знания детей о животных; учить различать и называть их
	Г.Г. Григорьева

«Играем с малышами»

(программа «Кроха»)

стр.72

	4.


	«Ознакомление с комнатными растениями»
	помочь детям запомнить и правильно называть части растений: листья, ствол, учит различать широкий большой лист и узкий длинный, объяснять, что растения растут, «пьют» воду, что с ними следует обращаться осторожно – иначе можно сломать лист.
	В.В. Гербова 

«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»

стр.57


	                                                                     Февраль

№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник

М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

	1.
	Наблюдение за водой в фонтанчике
	познакомить со свойствами воды: течет, журчит, брызги летят, капельки капают. Обсудить вопрос о том, кому нужна вода: детям, рыбкам, птичкам
	перспективный план  игр-занятий по экспериментированию
(ноябрь)

	2.
	«Великие помощники»
	закрепить знание о роли воды: она нужна человеку, в ней можно постирать белье, платье для куклы Кати, водой поливают цветы.
	перспективный план  игр-занятий по экспериментированию

(декабрь)

	3
	Игра «Купание куклы Кати»
	закрепить знания свойств воды: чистая, теплая, холодная; еще раз повторить вопрос о том, кому нужна вода.
	перспективный план  игр-занятий по экспериментированию

(январь)

	4.


	Игра-сказка «Про маленькую капельку» 
	дать представление о том, что без воды все живое погибает; все живое любит чистую воду, загрязнять ее нельзя
	перспективный план  игр-занятий по экспериментированию

(февраль)


Март
	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	Наблюдение за водой в природе
	дать возможность детям убедиться в том, что вода в природе бывает в разных состояниях: ручей, лужица, сосулька, снег
	перспективный план  игр-занятий по экспериментированию

(апрель)

	2.
	«Снег теперь уже не тот…»
	развивать у детей элементарные представления о сезонных явлениях неживой природы, показать изменения внешнего вида снега
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 82

	3
	«Растет она вниз

 головой…»
	развивать у детей способность к наблюдению за таянием снега, появлению луж, сосулек, капели
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 82

	4.


	«Дождик-дождик, пуще!»
	развивать у детей элементарные представления о дожде, продолжать развивать наблюдательность
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 83


Апрель

	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	Наблюдение в природе

«Дождик, дождик, кап да кап»
	Развивать у малышей представление о дожде, обогащать и активизировать словарь прилагательных. Побуждать детей замечать связь между погодой и одеждой.
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 76

	2.
	«Солнышко-колоколнышко»
	побуждать детей замечать, как ярко и весело может светить солнце. Вызвать  у детей чувство радости, желание выразить свое отношение словом, мимикой, жестами.
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 83

	3
	«Добродушный толстячок»
	побуждать детей к наблюдению за морской свинкой, показать особенности строения, внешний вид 
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 88

	4.


	«Уж трава моя шелковая…»
	развивать представление о том, что растениям нужно тепло.
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 82


Май                                     
	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	«Зелененькие листики, и нет зимы…»
	продолжать развивать элементарные знания о том, что на деревьях появились первые листочки, воспитывать чувство радости, вызвать эмоциональный отклик
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)
стр. 84

	2.
	«Птицы прилетели»
	продолжать развивать у детей элементарные представления о птицах (поют, радуются, строят себе домики-гнезда)
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)

стр. 85

	3
	«Зеленый хохолок»
	наблюдение за ростом стрелок зеленого лука
Развивать у детей элементарные представления о том, что растения – живые, нуждаются в воде.

Познакомить с частями растений


	М.В. Коробова

«Малыш в мире природы»

(«Кроха»)

стр. 89

	4.


	«Цветок – огонек»
	продолжать развивать у детей элементарные знания о цветущих растениях (живые, растут, цветут)
	М.В. Коробова

«Малыш в мире природы»

(«Кроха»)

стр. 90


Июнь

	№

занятия
	Тема занятия
	 Цель занятия
	Источник



	1.
	«Комочек пуха»
	наблюдение за кроликом
развивать у детей элементарные знания о кролике, его внешнем виде, особенностях поведения
	М.В. Коробова.,

Р.Ю. Посылкина

Малыш в мире природы (программа «Кроха»)
стр. 90

	2.
	«Божья коровка»
	познакомить детей с божьей коровкой, рассмотреть строение, расцветку
	М.В. Коробова

«Малыш в мире природы»

(«Кроха»)

стр. 58

	3
	«Попрыгунья-стрекоза»
	познакомить со стрекозой, рассмотреть строение
	М.В. Коробова

«Малыш в мире природы»

(«Кроха»)

стр. 59

	4.


	Рассматривание одуванчиков
	обогатить и уточнить представления детей о растениях (трава, одуванчик), научить узнавать и называть их, различать по цвету, строению (цветок, стебелек), вызвать радость от непосредственного общения с природой
	М.В. Коробова

«Малыш в мире природы»

(«Кроха»)

стр. 86


Изобразительная деятельность
Октябрь

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Карандаш пришел с друзьями, поиграйте, дети, с нами»
	формировать интерес к рисованию; познакомить с бумагой. карандашами, учить правильно держать в руке карандаш
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 40

	2.
	«Что за палочки такие?»
(рисование)
	учить держать правильно карандаш, придерживать лист, поддерживать у детей попытки сравнивать изображение со знакомыми им предметами
	Т.Н. Доронова
«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 22

	3.
	«Трава для зайчат»
(рисование)
	учить рисовать траву короткими штрихами, побуждать свободно располагать штрихи на всей поверхности листа.
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 24

	4.
	«Солнышко и дождик»
(рисование)
	учить правильно держать карандаш. научить штрихами рисовать капельки дождя; ввести элемент аппликации
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 42

	5.
	«Зернышко для птичек»
(лепка)
	вызвать интерес к лепке, познакомить со свойствами глины
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 43

	6.
	«колбаски на тарелочках»
(лепка)
	учить скатывать глину в комок между ладонями прямыми движениями обеих рук
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 43

	7.
	«Найдем матрешкам косыночки»
(аппликация)
	учить различать близкие цветовые тона, соотносить предметы по цвету, закреплять представления об отдельных цветах
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 45

	8.
	«Разноцветные колечки»
(рисование)
	учить рисовать колечки, используя разные цвета
	-


                                                             Ноябрь

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Трава и кусты»

(рисование)
	учить наносить штрихи и проводить в разных направлениях длинные и короткие прямые линии
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 27

	2.
	«Пищащий комочек»

(лепка)
	вызвать у детей интерес к глине как художественному материалу; учить правильно работать с ней
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 31

	3.
	«леечки сейчас возьмем, дружно огород польем»

(рисование)
	закрепить представление о синем цвете, продолжать знакомить с карандашами, учить рисовать сплошные вертикальные линии
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 46

	4.
	«Котенок»

(рисование)
	развивать сюжетно-изобразительный, игровой замысел; учить рисовать пальчиком большие пятна круговым движением
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 47

	5.
	«Королева-кисточка рассказывает»
	вызвать у детей интерес к рисованию красками
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 35

	6.
	«Трава и цветы на лужайке»
(рисование)


	учить рисовать траву, закрашивая краской поверхность бумаги
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 39

	7.
	«Рыбка»
(рисование ладошкой)
	учить рисовать ладошкой; развивать сюжетно-игровой замысел
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 49

	8.

	«Щетки»
рисование
	учить рисовать ворс щетки путем ритмичных коротких вертикальных линий на близком расстоянии друг от друга
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 29


                                                             Декабрь

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Билеты и рельсы для игрушечной железной дороги»
	продолжать учить правильно пользоваться краской и рисовать короткими вертикальными линиями рельсы
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 42

	2.
	Коллективная лепка

«Бревенчатый домик»
	продолжать учить раскатывать глину между ладонями прямыми движениями обеих рук
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 44

	3.
	«Украсим Ляле бант»

(рисование)
	учить рисовать пальчиками; вызвать и поддерживать интерес к творчеству; развивать сюжетно-игровой образ
	Т.М. Бабунова

«Группа кратковременного пребывания»

стр. 50

	4.
	«Улитка»
(лепка)
	вызывать у детей интерес к лепке,
учить лепить улитку путем сворачивания столбика и оттягивания головы и рожек
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 44

	5.
	«Рисуем для птичек»
	учить рисовать концом кисти зерна
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 49

	6.
	«Украсим елочку»

(рисование и аппликация)
	учить украшать елочку, точками, пятнами, линиями, ввести элемент аппликации (елочка)
	-

	7.
	«Маски и короны»
(рисование)
	учить украшать поверхности масок точками, пятнами, продолжать учить промывать кисть, отжимать лишнюю воду
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 51

	8.

	«Новогодние подарки игрушкам»
(лепка)
	учить лепке предметов округлой формы, познакомить с приемом сплющивания округлой формы
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 90


                                                            Январь

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Елочка»

(рисование)
	учить рисовать концом кисти иголки на ветвях ели, упражнять в изображении округлых форм
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 94

	2.
	«Угощение для дня рождения»

(лепка)
	учить скатывать прямыми движениями ком глины между ладонями, соединять концы столбика в виде кольца
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 59

	3.
	«Витамины»

(лепка)
	продолжать знакомить с свойствами глины, учить отрывать куски от большого кома и лепить шарики
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 63

	4.
	«Тарелки и блюдца с полосками»

(рисование)
	учить рисовать круги, ориентируясь на внешнюю опору в виде круглого листа бумаги
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 69

	5.
	«Колобки»

(лепка)
	учить скатывать комки глины между ладонями круговыми движениями
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 65

	6.
	«Снеговик»

(лепка)
	раскатывать комочки глины круговыми движениями, соединять их
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 102

	7.
	«Сушки и печенье»

(рисование)
	учить рисовать сушки, ориентируясь на внешнюю наглядную модель
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 72

	8.
	«Коврики»

(аппликация)
	продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации; побуждать к самостоятельному составлению узора
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 51


                                                           Февраль

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Колеса и светофоры»

(рисование карандашами)
	продолжать учить рисовать и закрашивать круги, ориентируясь на четыре опорные точки
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 74

	2.
	«Шарики в коробке»
(рисование красками)
	продолжать учить рисовать круги, ориентируясь на четыре опоры
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 77

	3.
	«Вагончики»
(аппликация)
	учить правильно, составлять картинку из готовых форм
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 79

	4.
	«Летят самолеты»
(аппликация)
	учить собирать картинку из отдельных частей
	Т.Г. Казакова
«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 97

	5.
	«Укрась шарфик узором»
(аппликация)
	продолжать знакомить с правилами наклеивания, учить выкладывать на бумаге, подготовленные воспитателем детали
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 87

	6.
	«Пирамидки»
(рисование красками)
	продолжать воспитывать умение рисовать кольца для пирамидки, ориентируясь на внешние опоры
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 97

	7.
	«Солнечная полянка»
(рисование красками)


	учить рисовать сугробы и солнце
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 99

	8.
	«Огурцы и лук»

(рисование)
	упражнять в изображении округлой формы
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 84


                                                          Март

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Украсим маме платье»
(рисование)
	наносить яркие пятнышки, мазки на силуэты сарафанов. Радоваться узорам
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 98

	2.
	«Норка для мышонка»

(рисование)
	продолжать воспитывать умение закрашивать готовое графическое изображение на бумаге карандашом
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 104

	3.
	«Дорога для автомобиля»

(рисование)
	продолжать учить закрашивать готовое графическое изображение на бумаге
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 106

	4.
	«Поможем доктору Айболиту вылечить медвежат»

(лепка)
	продолжать формировать умение лепить известные фрукты округлой формы
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 108

	5.
	«Что можно сделать из квадрата»

(аппликация)
	учить составлять из готовых бумажных квадратов изображения предметов и наклеивать
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 110

	6.
	«Птички и кормушки»

(лепка)
	продолжать воспитывать умение лепить дискообразную форму путем расплющивания шара между ладонями
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 115

	7.
	«Домики»

(аппликация)
	продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации; вызвать желание выполнить красивое изображение домика
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 116

	8.
	«Вишня в корзинках»

(Лепка)
	упражнять в скатывании глины между ладонями круговыми движениями
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 101


                                                          Апрель

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Ежики»

(лепка)
	совершенствовать умение скатывать глину круговыми движениями
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 120

	2.
	«Тележка для ежика»

(рисование)
	продолжать воспитывать умение изображать округлые формы
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 122

	3.
	«Телевизор»
(рисование)
	побуждать рисовать на экране телевизора любое изображение
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 127

	4.
	«Неваляшка»
(аппликация)
	учить детей составлять из готовых фигур картинку
	-

	5.
	«Башенка»
(лепка)
	лепить простейшие формы путем сплющивания. Составить из них башенку
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 103

	6.
	«Солнышко нарядись, красное, покажись»
(рисование)
	самостоятельно передавать в рисунке солнышко
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 103

	7.
	«Яблоки и груши»

(лепка)
	продолжать учить скатывать глину между ладонями круговыми движениями
	Т.Н. Доронова

«Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

стр. 67

	8.
	«Колобок катится по дорожке»

(рисование)
	рисовать округлую форму, сочетать ее с прямыми линиями, дополнять рисунок по желанию детей
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 105


                                                           Май

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Рыбки плавают в пруду»

(рисование)
	развивать замысел. Передавать формы, похожие на округлые, располагать их на листе
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 105

	2.
	«Тарелочка с яблоками»

(лепка)
	сочетать формы плоские и круглые
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 105

	3.
	«Картинки разные, синие да красные»

(рисование)
	развивать замысел. Выбирать цвет карандаша для изображения предметов
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 105

	4.
	«Веточки с ягодами»

(лепка барельефов)
	раскатывать комочки круговыми движениями, прикреплять их на глиняную пластину
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 105

	5.
	«Разноцветные флажки»

(аппликация)
	раскладывать флажки по всему листу. Создавать у детей радостное настроение
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 106

	6.
	«Шарики воздушные»

(рисование)
	изображать формы, похожие на округлые, располагать их по всему листу
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 106

	7.
	«Грибы»

(лепка)
	лепить форму их двух частей, слегка сплющивать один комок. Соединять части
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 106

	8.
	«Дождик»

(рисование)
	передавать ритмом штрихов, полос слабый (сильный) дождь. Изображать очертание тучи.
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 106


                                                           Июнь

	№ занятия
	тема занятия
	    цель занятия
	источник

	1.
	«Пирожки»

(лепка)
	раскатывать комки глины в ладонях. Передавать форму, похожую на овальную
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 107

	2.
	«Травка»

(рисование)
	наносить ритмичные короткие и длинные линии
	-

	3.
	«Божья коровка»

(рисование)
	учить рисовать округлую форму, дополнять рисунок отдельными частями и узорами
	-

	4.
	Лепка по желанию
	развивать замысел. Находить сходство в комках глины с предметами
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 108

	5.
	«Ленточки разные, синие да красные»

(рисование)
	проводить сверху вниз широкие линии, вести всем ворсом
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 109

	6.
	«Красивый цветок»

(аппликация)
	развивать эстетическое восприятие. На готовые круги-лепестки наклеивать цветные кружочки
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 110

	7.
	«Что бывает круглым?»

(рисование)
	развивать замысел. Активизировать самостоятельные действия детей. Находить сходство с предметами окружающего мира
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 111

	8.
	«Солнышко, цветы растут, жучки в траве»

(рисование)
	развивать замысел. Подводить к передаче композиции
	Т.Г. Казакова

«Изобразительная деятельность младших дошкольников»

стр. 107


Физическая культура
Октябрь
	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	упражнять в ходьбе и беге стайкой в одном направлении, в ходьбе по ограниченной поверхности, в ползании на четвереньках, в бросании мяча вдаль
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 65 

	3-4 недели
	учить ходить и бегать в разном направлении, прыгать на месте, имитировать животных, бросать мяч вдаль к зрительным ориентирам. Развивать умение ориентироваться в пространстве
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 66


                                                           Ноябрь

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	упражнять в ходьбе и беге в разных направлениях. Учить прыгать с продвижением вперед и ползать, меняя направление
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 67

	3-4 недели
	упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному в разных направлениях, в прокатывании мяча в ворота, в ползании  и подлезании в ворота. 
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 68


                                                        Декабрь

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	Совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал. Учить соразмерять шаг с высотой препятствия при ходьбе, прокатывать и ловить мяч, перелезать через препятствие
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 69

	3-4 недели
	упражнять детей в ходьбе в разных условиях (прямая и извилистая), в беге в медленном темпе за воспитателем. Учить прыгать с продвижением вперед, ползать по извилистой дорожке. Развивать координацию, равновесие.
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 70


                                                                   Январь

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	упражнять в ходьбе и беге на носочках. Учить бросать мешочек с песком через веревку способом от плеча, прыгать между предметами. Развивать ловкость, равновесие.
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 70

	3-4 недели
	упражнять в ходьбе и беге в разных условиях (твердая и мягкая дорожки). Учить прыгать в длину, ходить по скамейке. Развивать равновесие, координацию движений
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 71


                                                        Февраль

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	учить ходить разными способами, подражая животным. Упражнять в ползании и подлезании на четвереньках, в бросании мяча об пол. Развивать ловкость, координацию, внимание
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 71

	3-4 недели
	совершенствовать ходьбу, бег в разных направлениях. Закреплять умение ползать на четвереньках в разном темпе, прыгать с продвижением вперед в разных направлениях
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 72


                                                                   Март

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	упражнять в ходьбе и беге в разных условиях (мягкая и твердая поверхность).

Учить прыгать в высоту с места, ползать по мягкой поверхности.
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 72

	3-4 недели
	учить двигаться, сохраняя направление. Выполнять действия в разных условиях. Развивать внимание, умение действовать в коллективе
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 73


                                                        Апрель

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	совершенствовать ходьбу и бег. Упражнять в ползании по скамейке, в бросании мяча вдаль двумя руками способом из-за головы. Развивать ориентировку в пространстве. 
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 74

	3-4 недели
	совершенствовать умение детей ходить, ползать, прыгать, в разных условиях. Упражнять в действиях с клубочками (бросании об пол, вверх, вдаль)
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 75


                                                                   Май

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	совершенствовать ходьбу и бег.

Закреплять умение соразмерять высоту шага с высотой препятствия, ходить по скамейке, подлезать под скамейку.
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 76

	3-4 недели
	совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал. Закреплять умение ходить на носочках, прыгать в длину с места, бросать мяч через сетку одной рукой способом «от плеча»
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 76


                                                        Июнь

	Время проведения 
	          задачи
	источник

	1-2 недели
	закрепить умение ходить и бегать в разном темпе, бросать в горизонтальную цель, прыгать.
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 77

	3-4 недели
	учить замедлять и ускорять движения по сигналу. Упражнять в подпрыгивании на месте. Развивать ориентировку в пространстве, ловкость, глазомер
	Н.П. Кочетова

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(программа «Кроха»)

стр. 78


                          Ознакомление с окружающим миром

	Время проведения
	                   тема
	  Изображения

	Сентябрь
	1. Люди:

имена – знать свое имя, имена близких взрослых и детей в группе.

Находить себя и окружающих детей и взрослых на фотографии, ориентируясь на лицо
	Мальчик

Девочка

Дядя

Тетя

	Октябрь
	Части тела и лица – показывать у себя, у окружающих, у кукол
	Фигура человека с обозначениями:
голова

руки

ноги

глаза

рот

нос

	Ноябрь
	Игрушки (действия с ними, их изображения и сличение с реальными объектами)
	кукла
машина

мяч

кубик

кошка

	Декабрь
	Посуда (знать назначение каждого предмета)
	Чашка 
тарелка

ложка



	Январь
	Одежда и обувь (реальные предметы, их назначение и их изображение)
	Штаны
рубашка

платье

ботинки

шапка

куртка

	Февраль
	Жилище
	Дом
стул

стол

кровать

телефон

книга

люстра

лампа

	Март
	Предметы гигиены
	Мыло полотенце расческа

	Апрель
	Продукты питания
	Хлеб
молоко

сок

яблоко

банан

	Май
	Животные (дикие и домашние)
	собака
кошка

корова

лиса

волк

медведь

	Июнь
	Транспорт
	Машина автобус самолет

поезд

корабль


Музыкальное воспитание

Октябрь

	    № 
	     Тема    

   занятия 
	                   Репертуарный план

	1, 2.


	«В гостях у куклы Тани»
	Рассматривают куклу в колыбельке, будят.

1.Упражнение «Дай ладошечку, моя  

   крошечка» рус. нар. (здороваются)

2. «Уходи с дороги кот, наша Танечка  идёт» муз. Александрова – слушание и музыкально- двигательный показ с игрушками.

3. «Ножками затопали» Раухвергера - ходим, как Таня, останавливаемся с концом музыки.

4. «Птичка» муз. Раухвергера - музыкально -

двигательный показ с игрушкой.

5. Пляска «Ай-да» рус. нар.- как  Таня.

1ч.- покачивание с ноги на ногу,

2ч.- перетопы на месте.

6. Слушание «Баю-баю-баю, Танечку качаю»  муз. Красева – укладывают спать. Прощание.



	3, 4.


	«Прогулка

  с куклой   

   Таней»
	1.Упражнение «Топ-топ топает малыш» (касс)   

  ходьба в одном направлении вокруг 

 дерева, останавливаться с  концом музыки.

2.Слушание «Дождик» муз. Костенко (касс)

     - стоя под зонтом.

3.Подпевание песни «Уходи с дороги кот»

  Муз.- двигательный показ с игрушками.

4. Слушание «Наша Таня громко плачет,   

    уронила в речку мячик» муз. Девочкиной.

5.Пляска «Ай-да» рус. нар.

6.Слушание «Баю-баю-баю, Танечку  

    качаю» муз. Красева – (укладывают спать).

    

	5, 6.


	«Таня с колокольчи-ком»
	1.Упражнение «Топ-топ топает малыш» за 

   Таней.

2. «Колокольчик у Танюши, я хочу его   

  послушать» - правильно держать колокольчик,   

   с концом музыки прятать за спину.

3.Подпевание «Уходи с дороги кот»

4. «Наша Таня громко плачет» - пожалеть 

    Таню, погладить по голове, принести мячик.

5.Пляска «Ай-да» рус.нар.

6.Игра «Где же наши ручки» укр.нар. 

	7, 8.
	«Прогулка     

   по лесу»
	1.Упражнение «Ходим - бегаем» муз. 

   Тиличеевой - менять движения со сменой 

    темпа музыки.

2. «Дождик» муз. Костенко – слушают стоя   

     под зонтом.

3. «Птичка» Раухвергера – подпевание.

4. «Заинька- зайка» рус. нар. – знакомство с   

    песней, показывать у зайца ушки, ножки.

5. Игра «Зайчики и мишка» муз. Раухвергера.

6. Пляска «Ай-да» пляшем как мишка.


ноябрь
	 1, 2.
	   Игрушка:

  «Я Зайчик-

 побегайчик  

 принёс вам    

барабанчик»


	1.Упражнение «Два дружка на барабане 

  застучали на поляне» - стучать под музыку,

   заканчивать с окончанием.

2. «Ходим и бегаем под барабан» Тиличеевой

3.Слушание «Надо дружить» Александрова.

Музыкально-двигательный показ с игрушками

4. Подпевание «Заинька-зайка» рус. нар.

5.«Догони нас, мишка» муз. Агафонникова   

    дети убегают. 

6. «А баиньки - баиньки нашему заиньке»

    Укладывают в колыбельку, качают.
	Сб. Бабаджан

«Музыкальное  

  развитие

детей раннего

   возраста»

	 3,4.
	«Зайчик-побегайчик

принёс нам барабанчик».
	1.Слушаем «Два дружка на барабане»  –  

 Заканчивать движение с концом музыки.

2. «Ходим – бегаем под барабан» заканчивать

с концом музыки.

3.Подпевание «Заинька-зайка» рус. нар.

4.    «Надо дружить» Александрова.

5. Пляска «Ай, Заинька» под муз. Ив. купала. 6.Колыбельная «Ай, баиньки заиньке» рус.нар

  Укладывают зайца в колыбельку.


	Сб. «Музыка 

 в  детском   

    саду» 

    1 вып.

	 5 , 6.
	  «Зайка

 с  мячиком 

 и  мишка-шалунишка»
	1. Упражнение «Бегаем и прыгаем, как мячик»

2.Слушание «Надо дружить» Александрова.   

  музыкально - двигательный показ с мишкой,   

  зайцем, мячом.

3.Подпевание «Заинька-зайка» рус. нар.

4.Пляска «Вот как мишка громко топает»

    муз. Кочурбиной.

5.Игра «Зайчики прыгают» обр.Р.Корсакова.

6. «Догони нас, мишка» муз. Агафонникова.


	  Сб. «Мы   

   любим    

   музыку»

    1-3 вып.

	 7, 8.
	   «Надо    

 дружить».
	1. Упражнение «Ходим, как мишка, прыгаем, 

    как зайчик».

2. Слушание «Медвежата» муз. Красева.

3. Подпевание «Надо дружить»  Александрова  

   муз.- двигательный показ с игрушками.

4.Подпевание «Заинька-зайка» рус. нар.

5.Пляска «Вот как мишка громко топает»

   муз. Кочурбиной.

6. Игра «Мишка и зайчики» муз. Раухвергера.


	Программа

«Ладушки»


Декабрь.
	1, 2
	  «В зимнем   

       лесу».
	1.Упражнение «Мы идём» муз. Рустамова –ходим по сугробам высоко поднимая ноги.

2. «Прыгнем раз, прыгнем два» Рустамова.

3. Слушание Кто живёт в лесу? «Зайчик»  

     муз. Старокадомского, «Медвежата», 

     «Воробушки» муз. Красева.

4. Подпевание «Птичка» муз. Раухвергера.

    «Машенька-Маша» рус. нар.  

5.Пляска «Вот как мишка громко топает»

6.Игра «Машка и зайчики» муз. Раухвергера.


	Сборники те же

	3, 4
	«На лошадке 

  в  лес

     за  ёлочкой»
	1.Слушание «Верхом на лошадке»  

   муз. Гречанинова.

2.Упражнение «Скачем галопом, как  

   лошадка» по кругу против часовой стрелки

3. Слушание «Маленькая ёлочка» 

    муз. Красева.

4. Подпевание «Машенька - маша» рус. нар.

5. Игра «Белый маленький снежок»

6. Пляска «Ну, где же ручки» 

       (в современных ритмах).  

 
	

	5, 6.
	  «Скоро 

  Новый    

    год»
	1.Упражнение «Скачем, как лошадка» - галопом по кругу».

2.Хоровод «Маленькая ёлочка» муз.Красева.

3.Подпевание «Машенька-Маша»

4. Слушание «Снегурка в белой шубке» 

   «И Дед Мороз весёлый» муз. Попатенко.

5. Игра «Белый маленький снежок»

6.Пляска  «Ну, где же ручки».


	

	7, 8.
	   «Скоро    

    Новый   

       год»
	1. «Ходим вокруг ёлки» под песню «Ёлка 

      лесной аромат»

2.Слушание песни «Дед Мороз» Витлина

3. Подпевание «Машенька-Маша»

  «Маленькая ёлочка» муз. Красева.

4. «Свободная пляска» уадиозапись.

5. «Игра в снежки».


	

	9.
	
	          Новогодний праздник.


	


Январь.

Тема: «Серенькая кошка принесла нам ложки».

	№
	  Упражнения


	    Слушание
	        Пение
	   Пляска, Игра

	1, 2
	«Ходим, как кошка»,

«Кошка бегает 

  за мышкой»
	Дж. Россини «Кошачий   

     дуэт» 
	«Серенькая кошечка»

муз. Витлина.


	«Распотешная   

      мотаня» -  

   свободная

      пляска.

«Игра в снежки»



	3,4
	«Ходим- бегаем»   муз. Тиличеевой.   

«Играем на   

   ложках»    

 заканчивать 

 движение

  с концом    

    музыки.


	  Дж. Россини

«Кошачий  

    дуэт»
	«Серенькая кошечка» 

Муз. Витлина

«Кошка» муз.

Александрова.
	«Распотешная   

      мотаня» -

свободная пляска.

«Игра в снежки» 

	5,6
	«Ходим-бегаем»

муз. Тиличеевой.

«Играем на  

   ложках».


	«Колыбельная  кошечке»


	 «Кошка» муз.

Александрова.


	«Поссорились- 

   помирились»

  Вилькорейской.

«Котята спят 

и   играют      бантиком»




Февраль.

Тема: «Собачка Жучка в гостях у ребят».

	№


	    Упражнения
	   Слушание
	         Пение
	   Пляска,  Игра

	1,2
	«Ходим- бегаем -

    прыгаем»
	«Наигрыш балалайки»
	«Жучка» муз.   

  Кукловской.

     «Кошка» 

Александрова.
	«Поссорились –

Помирились».

«Котята спят и играют бантиком»



	3,4
	«Ходим-бегаем-  

    прыгаем».
	«Наигрыш   

 балалайки»
	«Жучка» муз. Кукловской.
	Пляска «Поссорились –

Помирились».

Игра «Ой, что за народ за собачкой идёт».



	5,6
	«Мы идём» муз.

   Рустамова.

«Весёлые ручки»

     Рус.нар.


	«Колыбельная       

     собачке»
	«Жучка»

муз. Кукловской.
	Пляска «Приседай»

Игра «Ой, что за народ за собачкой идёт»

	7,8
	«Мы идём» муз.    

    Рустамова.

«Весёлые ручки»

     рус. нар.


	«Колыбельная   

     собачке».
	«Жучка» муз.

  Кукловской.
	Пляска «Приседай»

Игра «Ой, что за народ за собачкой идёт».


Март.
Тема: «Кого разбудил петушок».

	 №


	   Упражнения
	    Слушание
	      Пение
	    Пляска, Игра.

	1, 2.
	«Ходим и бегаем, как петушок»

  рус. нар.

«Лошадка скачет» (галоп).
	  «Часы» муз.   

      Красева.

«Лошадка» муз.

Потоловского.
	   Загадки.

«Жучка» муз.

  Кукловской.

«Кошка» муз.

 Александрова.


	Пляска «Все захлопали в ладоши»

Игра «Петушок»

      рус. нар.

	3, 4.
	«Хотим и бегаем, как петушок»

     рус. нар.

«Лошадка скачет» (галоп).
	    «Часы»

  «Лошадка»

Потоловского.


	Пение песен 

по желанию

детей.
	Пляска «Все захлопали в ладоши»

Игра «Петушок»


Тема: «Утка Марфутка принесла нам дудку».

	5, 6.
	«Дудочка» муз.

     Ломовой.


	«Народный наигрыш»

на дудочке.
	      «Утка   

   Марфутка»

муз. Рыбкиной.


	    «Танец утят»

Игра «Утята летают,  клюют» («Стуколка» укр.нар)



	7, 8.
	«Дудочка» муз.

   Ломовой.
	«Народный

Наигрыш на

Дудке»
	     «Утка

  Марфутка» 

муз. Рыбкиной. 


	   «Танец утят»

Игра «Утята летают,

клюют».


Апрель.

Тема: «В весеннем лесу». 

Эпиграф «Птицы весело поют, зеленеют почки,

                  Скоро, скоро расцветут первые цветочки…»

	№
	   Упражнения
	      Слушание
	     Подпевание
	    Пляска, Игра.



	1, 2.
	«Поезд» 

  Метлов.

«Погуляем» 

      р.н.

«Попрыгаем».
	«Медвежата» Красева

«Голоса птиц».
	«Солнышко» р.н. «Птичка»

муз. Раухвергера.


	«Греет солнышко теплее»

«Птицы летают, 

  клюют»



	3, 4.
	«Поезд»   

  Метлов

«Погуляем» 

     р.н.

«Попрыгаем»
	«Голоса птиц».

«Летели две птички» р.н.


	«Солнышко» 

       р.н.

«Птичка» 
	«Греет солнышко теплее»

«Скворушки и кот» муз.

Филиппенко.



	5,6.


	«Вот как наши 

      дети нарядились».
	«Вышел зайчик   

  погулять» г\з.


	«Солнышко»  

      р.н.

«Лягушка» р.н.
	«Греет солнышко теплее»

«Скворушки и кот».



	7, 8.
	«Вот как наши 

      дети нарядились»
	«Вышел зайчик погулять»
	«Лягушка»

«Птичка»
	«Свободная пляска»

«Скворушки и кот».




Май.

Тема: «Весняночки на поляночке».

Эпиграф: «Травка зеленеет, солнышко блестит,

                   Ласточка с весною в сени к нам летит».

	№
	Упражнения


	Слушание
	Подпевание.
	Пляска, Игра.

	1,2.
	  «Ходим –   

   бегаем» Тиличеевой.


	«Курица» Рамо.


	«Цыплята» Филиппенко.

«Утка Марфутка»
	«Калинка» р.н.

     «Жуки»

	3,4.
	Ходим – бегаем» 

Тиличеевой.


	«Курица» Рамо
	«Цыплята»

Утка Марфутка»
	«Калинка»

«Жуки».

	5,6.
	«На лошадке»

 (прямой галоп)
	«Цыплята»

Мусоргского.
	«Цыплята»

«Утка Марфутка»


	«Калинка»

«Жуки».

	7,8.
	«На лошадке»
	«Цыплята»

Мусоргского.
	«Цыплята»

Песня по желанию
	«Свободная пляска»

«Жуки»
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