
 

 

Экскурсия на Волгу 
 

Средняя группа «Почемучки» 

  (Воспитатели: Горчакова М.В. 

Викторова Ж.Т.) 

 

Тема: «Безопасное поведение на водоемах в зимний период» 

 

Цель: сформировать представления о безопасном поведении на 

водоемах в зимний период у детей дошкольного возраста 

 

Задачи:  

 

• Обучающие: 
 

- Ознакомить детей с правилами безопасного  поведения на льду в 

зимний период  

- Расширить представление детей об оказании помощи в 

критических ситуациях на льду  

 

• Развивающие: 
 

- Развить способности к осмысленности восприятия  

     опасности на водоемах в зимний период 

- Развивать внимание, мышление 

 

• Речевые: 
 

- Развивать у детей объяснительно-доказательную речь 

 

• Воспитательные: 
 

- Воспитывать интерес к окружающему миру 

 



 

 

Предварительная работа: 

 
- Просмотр мультфильма «Безопасный Новый год» 

- Показ сказки «Новогодняя история с Машей» 

 

Организационная работа: 

 
- Предварительный осмотр места проведения экскурсии 

- Знакомство с состоянием объекта  

- Разработка маршрута экскурсии 

- План размещения детей для наблюдения 

 

 

Ход экскурсии: 

 

      

 
Воспитатель: Дети! Отгадайте загадку:  

«Вьется словно лента 

В дымке голубой 

Может быть спокойной  

Может быть волной 

Темной и глубокой 

Что не видно дна 

Мелкой и прозрачной  

Может быть она 

А в жару купает  

Нас в своей волне. 

Что это такое  



 

 

Подскажите мне?» (Река) 

 

Воспитатель: Кто из вас скажет, как называется река, на берегу 

которой  мы стоим? (Волга) 

Воспитатель: А почему мы не видим воду? Куда она спряталась? 

(Река замерзла, покрылась льдом) 

Воспитатель: Про это явление есть загадка, послушайте ее: «Текло, 

текло и легло под стекло?»  

С чем сравнили лед в загадке? (Со стеклом) 

-Стекло какое? Что вы можете о нем рассказать? ( Хрупкое, может 

расколоться) 

-А лед какой? (Толстый, тонкий, прочный хрупкий и т.д.) 

-Посмотрите внимательно на Волгу, что вы можете сказать, река вся 

замерзла? (Не вся, у берегов видна вода) 

-Да. У берегов видна вода, и лед  очень тонкий и хрупкий. Там, где 

сильное течение, вода застывает, но медленнее. Такие места очень 

опасны для хождения по льду.  

     
 

Какие существуют правила поведения на реке зимой? Запомните их, 

пожалуйста: 

 

-  Не выходить на  лед в одиночку  

- Не выходить на места выхода воды на лед  

- Не проверять прочность льда ногой 

- Перед выходом на лед, следует убедиться в отсутствии трещин, 

полыньи. 



 

 

Воспитатель: Давайте познакомимся с правилами, которые мы 

должны соблюдать, если вдруг окажемся в беде: 

 

- Если лед затрещал, и появились трещины, не паникуйте и не 

бегите. Ложитесь на лед и перекатывайтесь в безопасное место  

- Если мы вдруг провалились под лед, раскинув руки, ползите на лед  

- Не паникуйте, зовите на помощь  

 

Воспитатель: Запомните, пожалуйста, все то, что мы вам рассказали 

сейчас и сообщите об этом своим родителям и знакомым! 

 

        
 

 Зима! Скорее на коньки!  

Какие славные деньки!  

Но выходить на лёд нельзя,  

Пока непрочен он, друзья,  

Когда есть трещины на нём,  

Когда вдруг потеплело днём…  

Провалишься – придёт беда:  

Зимой холодная вода… 

 

 

 



 

  


