
12 ноября 2019 года на базе МБДОУ детского сада №162 прошёл «День 

практики» для слушателей курсов «Переподготовки», которые проходят в 

Тверском областном институте усовершенствования учителей. 

Воспитатели МБДОУ детского сада № 162: Орлова Юлия Алексеевна, 

Костылева Светлана Петровна, Викторова Жанна Табрисовна показали 

режимные моменты первой половины дня:  

- организация и проведение утренней зарядки; 

- организация и проведение завтрака; 

- организация самостоятельной деятельности детей; 

- занятие. 

Будущие воспитатели получили много ценных знаний и рекомендаций по 

организации режимных моментов!!! 

  


